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Elnokségi iilés

ELTE

ELTE Pedagégiai és Pszicholégiai Kar Hallgatéi Onkormanyzat

Jegyzokonyv

2025. marcius 25. (18:02-19:39)

Jelenlévok:

Lillik Dé6ra
Konczol Luca
Andronyi Réka
Szigeti Dominika
Wawra Maté
Szanté Lili
Csordas Dorottya
Czingraber Péter
Gal Eniko

10. Kubik Eszter
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11. Schneider Zita Marianna
12.Juhasz Anna

13. Toth Zsofia

14. Molnar Zille

15.Szo6rath Blanka

Helyszin: KAZY

Elnok

Elnokhelyettes

Szombathelyi ligyekért felelos alelnok
Szervezetfejlesztésért felelos alelnok
Kommunikacios Bizottsag elnoke
Gazdasagi Bizottsag elnoke

Kiiliigyi Bizottsag elnoke
Perspektiva foszerkeszto

Vendég

Vendég

Vendég

Vendég

Vendég

Ellenorzo Bizottsagi tag

Ellenorzo Bizottsag elnoke

Az ELTE PPK HOK Elnékségi iilése 7 mandatummal hatarozatképes.
Lillik Déra javaslatara az iilés jegyzokonyvvezetdje Szorath Blanka.

A javaslatot az EInokség 7 igen, 0 nem ¢s 0 tartozkodo szavazattal egyhangulag elfogadta.
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Az elozetesen kikiildott napirendi pontok a kovetkezok:

1. Kortars Segitok és a PPK HOK egyiittmiikodése
2. Aktualitasok és beszamolok

3. Egyebek

Az Elnokség 7 igen, 0 nem ¢és 0 tartozkodassal egyhangulag elfogadta a meghivoban rogzitett
napirendi pontokat.

1. Kortars Segiték és a PPK HOK egviittmiikodése

Juhdsz Anna megosztja, hogy mar harom éve Kortars Segitd, ahol jelenleg a
tovabbkiildési folyamatok koordinalasaért felel. A program pszicholdgia szakos hallgatokbol
all, minimum masodéves hallgatok részvételével. Az alap fokusz a segitd beszélgetéseken,
tarsas eseteken, Onismereti csoportok van. Jelenleg atalakult a hangsuly, ugyanis a segitd
beszélgetéseknél megvaltozott az alkalomszam.

Lillik Déra rakérdez az Eletvezetési Tandcsadoval vald egyiittmiikodésre, tovabba
jelzi, hogy sziikség esetén szivesen felhozza a témat a Vezetdi Ertekezleten is. Juhdsz Anna
elmondja, hogy az eddigiek sordn jol miikddtek egyiitt, viszont nem taldltak hivatalos
dokumentumot arrél, hogy a Kortars Segitdk az Eletvezetési Tanacsado ala tartoznanak, vagy
hogy teljesen kiilonallo szervezetként mitkddhetnek. Ezért felmeriil a kérdés, hogy milyen
mértékben szabhatjak meg sajat miikodésiiket.nem talaltak doksit arr6l h alajuk tartoznak v
kiilonalld szervezet, mikodést mennyire szabhatjdk meg. Lillik Dora azt kérdezi, hogy a
szuperviziot 6k intézik-e. Juhasz Anna azt valaszolja, hogy a szakmai feliigyeletet igen, ¢€s
mivel ez tolik fligg, emiatt az 6szi félévben korlatozottan voltak esetvezetések. Lillik Dora
azt kérdezi, hogy ez a valtozas hallgat6éi visszajelzés alapjan tortént, esetleg kideriilt-e hibas
miikddés hallgatoi esetnél. Juhdsz Anna azt vélaszolja, hogy errdl nem tudtak, illetve azt
vették észre, hogy egyre nehezebb, stlyos esetek keriilnek hozzajuk.

Czingraber Péter azt kérdezi, hogy mivel indokolték a besziintetéseket, amire Anna azt
valaszolja, hogy egyre komolyabb problémak érkeztek be.

Juhdsz Anna elmondja, hogy a gyakorlatban nem tortént jelentés valtozas a
miukodésiikben, mivel jelenleg kicsivel tobb Onismereti tarsas estet szerveznek, ezzel a
kozosségépitést €s egymds programjainak erdsebb népszeriisitését is tamogatjadk. Emellett
elkezdték Gsszegytijteni a lehetdségeket, hogy hova tudjak iranyitani a hallgatokat sulyosabb
eseteknél.

Juhédsz Anna azt kérdezi, hogy a hallgatok feldl érkezett-e barmilyen kérés, mivel mas
karokon felmeriilt egy kisokos készitése a mentalis egészséggel kapcsolatban.
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Lillik Dora azt kérdezi, hogy az Erasmus+ programban résztvevo hallgatoknak esetleg
szervezés alatt all-e egy csoport. Juhdsz Anna azt valaszolja, hogy gondolkodnak anyag
szerkesztésen, illetve jO lenne tdjékoztatd kampdnyt tartani, ami egyetemi szinten is
miikddhetne.

Gal Enikd felveti, hogy a mentorprogram megvaldsulasa esetén a Kortars Segitokkel
érdemes lenne elgondolkodni egylittmikddésben a pszicholdgiai tamogatas érdekében. Lillik
Dora elmondja, hogy csoportokat lehetne kialakitani, amikhez egy-egy embert lehetne
rendelni, és az egyetemkezdés nehézségét keretezni.

Czingraber Péter azt kérdezi, hogy a Hallgatéi Onkorméanyzat hogyan tudna segiteni
az Eletvezetési Tanacsadoval kialakult konfliktusban. Juhasz Anna azt valaszolja, hogy majd
a csoport koordinatorokkal 6ssze fogja kotni oket.

Lillik Déra elmondja, hogy elkiildi a fogaddora idOpontjat, és majd akkor tudnak
egyeztetni.

Wawra Maté elmondja, hogy szivesen kiraknak anyagokat, tovabbosztanak tartalmakat
a nagyobb elérés biztositdsa érdekében. A weblapon a kozéleti fiilnél pedig érdemes csinalni
egy alfiilet egy bemutatkoz6 blokkal, amit a hallgatok is el tudnanak olvasni. Lillik Déra
megosztja, hogy jelenleg is van ilyen a honlapon, de ha szeretnék lehet aktualizalni a
szoveget, illetve 0j bejegyzést készitve is kozz¢ lehet tenni.

Lillik Déra azt kérdezi, hogy még miben tudna segiteni a Hallgatoi Onkormanyzat.

Juhédsz Anna elmondja, hogy az eddigi eseményekre kevesen jelentkeztek, és sokan a
kozosséget hianyoltdk, emiatt erre nagyobb figyelmet forditottak, igy az események
telthazasak. Erasmus csoport még egyeldre nincs tervben, de szerinte jovOre ki lehetne
dolgozni.

2. Aktualitasok és beszamolok

Szérath Blanka azzal kezdi meg a beszdmolok sorat, hogy sikeresen véget ért a
Doktorandusz Onkormanyzat vélasztdsa, marcius 22-én a Hallgatéi Onkormanyzat
valasztasanak a jeloltallitdsra vald felhivas szakasza elkezdddott, €s marcius 23-4n az
Ellendrzé Bizottsadg csapatépitést tartott.
¢s a tegnapi nap kozzétettek egy kérdezz-felelek tartalmat a tarsasjatékok beszerzése kapcsan.

Szigeti Dominika megosztja, hogy marcius 20-an lesz egy TikTok megbeszélés, illetve
marcius 21-én Kovacs Noémivel és Toth Hubdval tartanak egy megbeszélést, ahol tobbek
kozott Osszeallitjadk a minitabor kisokost, és atnézik az animatori Jatékenciklopédiat. Marcius
24-¢én atnézte a Delegalt Kor képzéstervét, amihez fejlesztési javaslatokat is tett. A mai nap
megbeszélte Zeold Akossal a Delegalt Korrel kapcsolatos javaslatokat, frissitette a
sziiletésnapos falat az irodaban, illetve részt vett egy Kiildottgytilésen.
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Czingraber Pét vitotta a beérkezo6 irasokat,

tovabba megszervezték a Petdfi Irodalmi Muzeum latogatésat.

Konczol Luca elmondja, hogy marcius 22-én egyeztetett Szigeti Dominikaval az
onboarding kézikonyv frissitésérdl ¢és az datadas-atvételi dokumentumokrdl, valamint a
hétvége folyaman egyeztetett a kiildottgytilési beszamolokrol. Azzal a kéréssel fordul a
jelenlévok felé, hogy a hatariddket vegyék komolyan, mert a cslszasok jelentOsen
megnehezitik a dolgat. A mai nap pedig részt vett a Kiildottgytiilésen.

Csordas Dorottya elmondja, hogy marcius 20-an ment ki egy emlékezteté poszt a
Mentor Korbe valo jelentkezésrdl, marcius 21-¢én tartottak egy Bizottsagi iilést, ¢s a mai nap
részt vett egy Kiildottgytilésen. Lillik Doéra arra kéri, hogy magyarazza el a Head
diakszervezetet. Csordds Dorottya megosztja, hogy a kezdeményezés a Tarsadalomtudoményi
Karro6l indult, nagykoveti €s politikai témakban tartanak workshopokat, és az el6z6 héten
mutatkoztak be az EHKB {ilésen. Lillik Dora elmondja, hogy megprobaljak meghivni dket a
kovetkezd Elndkségi tilésre.

Szant6 Lili beszdmol arrdl, hogy egyeztetett az ISZTK fellépdkrdl, intézi az
igényloket, valamint a szponzoraciot is tervezi. Marcius 18-an és a mai nap részt vett egy
Golyatabor fészervezdi megbeszélésen €s a Kiildottgyiilésen.

Andronyi Réka arrdl szdmol be, hogy a Savaria Egyetemi K6zpont Tavaszi Egyetemi
Napok nevezeti rendezvénynél helyszinvaltozas tortént a bulinal, és a programok terén lesz
majd fozdéverseny, filmest, szabaduldszoba, ¢kszerkészitd workshop, focibajnoksag. A
Golyahétet a takaritds miatt egy nappal csuUsztatni kellene, emiatt egy nappal tervezik
lerdviditeni a rendezvényt.

Lillik Déra azt osztja meg, hogy marcius 19-én részt vett egy Golyatabor fészervezdi
megbeszélésen, ahol 4tnézték a programtervet, marcius 20-an volt egy Golyatabor foszervezoi
¢s koordinatori megbeszélés, ahol szintén megvitattdk a programtervet. A Golyahét a
Golyatabor el6tt keriil megrendezésre. Csordas Dorottya azt kérdezi az Orientation Week
eseménnyel parhuzamosan lenne-e. Lillik Doéra azt valaszolja, hogy ezzel kapcsolatban a
Nemzetkozi Irodat érdemes megkeresni. Az Informatikai Karral hamarosan egyeztetnek a
Gélyatabor miatt, marcius 24-én részt vett egy EHOK Gélyatabor megbeszélésen, tovabba a
mai nap egyeztetett a Kommunikacios Irodéaval, illetve részt vett egy Golyatabor fészervezoi
megbesz¢lésen és a Kiildottgyiilésen.

3. Egvebek

Lillik Dora elmondja, hogy a Bizottsagi tagok utanpdtlasa miatt még ne aggodjanak,
ugyanis ezzel elég ha nagyjabol 1 honap mulva foglalkoznak. Abban az esetben ha az
utédokat vinnék valamilyen {ilésre, mindenképpen szoljanak errdl neki. A programterveknél
fontosak az egyeztetések, €s kérdés esetén batran keressék 6t.
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Szigeti Domin eriillt, hogy a tudéasatadast

érdemes lenne valahol vezetni. Kénczol Luca elmondja, hogy szerinte elég nehéz ezt szdmon
tartani. Lillik Dora elmondja, hogy az atadas-atvételi dokumentumok utdn megnézik, és
készitenek egy ellendrzd listat a tuddsatadashoz.

Wawra Maté beszamol arrdl, hogy holnap lesz egy TikTok megbeszélés, ahol tobbek
kozott azt szeretnék tisztazni, hogyan tudnék a kapacitast ugy atszervezni, hogy a siirisodd
videos tartalomkészitési igényeket kezelni tudjak. Mivel Csordas Dorottyaék gondolkodnak a
kiilfoldi hallgatok szdmara egy TikTok feliiletben, aminél szivesen segédkeznének videok
készitésében, azonban hosszi tavi projektként ezt nem tudndk fenntartani. Felmertlt
otletként, hogy a Mentorkor egyik képzésén a Kommunikacios Bizottsadg is bemutatkozhatna,
hogy idovel legyen egy olyan kozeg, ami tudna tartalmakat gyartani TikTok-ra. Lillik Dora
azt kérdezi, hogy a Nemzetkoézi Irodanak van-e TikTok feliilete, amire Csordas Dorottya
nemmel felel. Lillik Dora elmondja, hogy az aprilis 10-ei képzésen keriil sor a Hallgatoi
Onkormdnyzat bemutataséra, igy oda tobb tisztségviseld is johetne.

Szant6 Lili megosztja, hogy hamarosan ki kellene talalni, hogy milyen szponzorokat
szeretnénk a Golyataborba. Lillik Doéra elmondja, hogy a nyakpasszokon, karszalagon is meg
lehetne jeleniti dket. Szanto Lili felveti, hogy akar molin6t is hozhatnanak.

Lillik Doéra elmondja, hogy ma egyeztetett a Kommunikacios [rodaval, és felvetette a
karrier nap oOtletét, ahol modszerspecifikus képzéseket lehetne hirdetni, szakképzéseket és
kérddiveztetd cégeket megjeleniteni. Hamarosan errdl egyeztetnek a Dékani Hivatallal, és a
program leghamarabb 06sszel tudna megvaldsulni. Szigeti Dominika javasolja, hogy a
késdbbiekben mas szakokat is be lehetne vonni a rendezvénybe.

Nem érkezett tobb bejelentés, igy Lillik Dora az iilést 19:39 perckor lezarja.

Budapest, 2025. marcius 18.

Lillik Déra Szérath Blanka
elnok elnok
ELTE PPK HOK Ellen6rzd Bizottsag
ELTE PPK HOK



