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Elnokségi iilés

ELTE Pedagégiai és Pszicholégiai Kar Hallgatéi Onkormanyzat

Jegyzokonyv

2025. majus 6. (18:48-19:52)

Jelenlévok:

Lillik Dé6ra
Konczol Luca
Andronyi Réka
Szigeti Dominika
Szanto Lili

Nagy Anna
Wawra Maté
Csordas Dorottya
Toth Huba Benedek
10. Gal Eniko

11. Kalenda Cintia
12. Molnar Zille Lilla
13.Szorath Blanka
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Helyszin: KAZY

Elnok

Elnokhelyettes

Szombathelyi ligyekért felelos alelnok
Szervezetfejlesztésért felelos alelnok
Gazdasagi Bizottsag elnoke
Diakjoléti Bizottsag elnoke
Kommunikacios Bizottsag elnoke
Kiiliigyi Bizottsag elnoke
Rendezvényszervezé Bizottsag elnok
Vendég

Vendég

Ellenorzo Bizottsagi tag

Ellen6rzo Bizottsag elnoke

Az ELTE PPK HOK Elnokségi iilése 9 mandatummal hatérozatképes.
Lillik Doéra javaslatara az iilés jegyzOkonyvvezetdje Szorath Blanka.

A javaslatot az Elnokség 9 igen, 0 nem és 0 tartézkodo szavazattal egyhangulag elfogadta.
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Az elozetesen Kikiildott napirendi pontok a kovetkezok:

Aktualitasok, beszamolok
Hallgatoi mentalis egészség
Utodlasok

Egyebek
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Lillik Déra kérvényezi a napirendi pontok moddositasat, amelyek igy a kovetkezéképpen
alakulnanak:

1. Hallgatdoi mentalis egészség
2. Utodlasok
3. Egyebek

Az Elnokség 9 igen, 0 nem ¢és 0 tartozkodassal egyhangulag elfogadta a modositott napirendi
pontokat.

1. Hallgatoi mentalis egészségo

Lillik Dora megosztja, hogy a mai Intézeti Tanacson szoba jott, hogy az elmult 2 hét
soran kétszer kellett hallgatonak ment6t hivni 6ngyilkossagi szandék jelzése miatt, azonban az
esetekrdl nem tud sok részletet, igy ha barkinek van informacidja, arra kéri, hogy ossza meg.

Lillik Déra tovéabbitja a Kende Annatol kapott linkeket, illetve megosztja, hogy két
javaslat sziiletett: tdjékoztatds elhelyezése, hogy kit tudnak keresni a hallgatok, illetve a
Golyahéten lehetne tartani egy nagyobb t4jékoztatast, vagy akar egy képzést.

Csordas Dorottya megosztja, hogy amikor Erasmuson volt, tartottak egy tajékoztatdt
arrol, hogy nehézségek esetén kiket lehet megkeresni. Lillik Dora azt kérdezi, hogy milyen
szervezetek voltak kint. Csordas Dorottya azt valaszolja, hogy ennek még utanajar, de hasonlo
lehetett, mint nalunk a Kortars Segitok.

Szantd Lili megosztja, hogy véleménye szerint j6 lenne ha lenne néhany tanar, akik
vallalnak azt, hogy jobban felkésziilnek arra, hogy az ilyen esetek sordn mit kell csindlni,
illetve j6 lenne ha lenne egy olyan személy, aki el tudna érni az oktatdkat.

Szigeti Dominika megosztja, hogy szerinte a kapcsolatfelvétel része nehézkes lehet,
igy érdemes lenne azt is elmondani, hogy hogyan keressék meg az adott helyet.
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Nagy Anna azt javasolja, hogy érdemes lenne magyar verzidt is kdzzétenni abbol az
anyagbol, amit Kende Anna kiildott, illetve akar mar a Golyataborban is ki lehetne ra térni.

Molnér Zille megosztja, hogy a HOOK Vezet6képz6 taboraban az egyik nap volt egy
workshop a peer support rendszerrdl, ahol szo esett arrdl, hogy a vizsgaiddszak sordn lehetne
mentalhigiénés eseményeket tartani, ami segitené a hallgatok mentalis egészségét, tovabba a
Golyataborban is érdemes lenne latvanyosabba tenni a pszichologust.

Csordas Dorottya elmondja, hogy az EHKB iiléseken tObbszor szdba jott a
pszichiatriai rendelés otlete. Lillik Dora elmondja, hogy ez szerinte egy hosszabb tavu
folyamatot jelentene koltségekkel.

Lillik Déra megosztja, hogy beszéltek Kende Annaval arrdl, hogy az els6éves
hallgatoknal ki lehetne alakitani csoportokat, és az elsd féléves szeminariumokndl ez alapjan
lehetne beosztani Oket. Az igy létrehozott mikrokozosségek sokat segitenének, és Kortars
Segitdket is hozza lehetne rendelni a csoportokhoz, akik igy stabil személyek lennének. Az
Eletvezetési Tanacsadoba tobb emberre lenne sziikség, valamint a peer support rendszer
kialakitasa valosziniileg egy nyari projekt lesz, amihez szakirodalom gytijtést is el kell majd
kezdeni.

2. Utodlasok

Lillik Déra elmondja hogy beszéltek Gal Enikdvel arrdl, hogy a palyazoés poziciokat jo
lenne elkezdeni meghirdetni, hogy id6ben lehessen ezekkel haladni.

Lillik Déra arra kér mindenkit, hogy kiildjék el neki a palyazatok szovegét, illetve
szerinte érdemes lenne azt is beleirni, hogy kozéleti 6sztondij jar a tevékenységért, tovabba a
palyazandd pozicid részleteit, hogy a jelentkezOk jobban lassdk azt, hogy pontosan mire
jelentkeznek.

Wawra Maté elmondja, hogy sok pdalyaztatds pozicid egybecsuszik, igy szerinte
érdemes lenne egy posztban kirakni az Osszes megiiresedett helyrdl szo6ld felhivast. Lillik
Dora javasolja, hogy allapodjanak meg egy hataridében, amikorra el kellene késziteni a
felhivo szovegeket, tovabba egyeztessenek az utddokkal arrdl, hogy mikor tudnak megtartani
a felvételi elbeszélgetéseket.

Lillik Déra elmondja, hogy jé lenne, ha a jovo heti EIndkségi iilésre minél tobben el
tudnanak jonni a felkérds pozicidk megvitatasa miatt.

3 Egvebek

Szigeti Dominika megosztja, hogy leforgattak a dohanyzds videdkat, de véleménye
szerint az is fontos lenne, hogy a probléma ne csak a hallgatok felé legyen kommunikalva.

Toth Huba Benedek megosztja, hogy a Karibuli tematikéja a retro diszko lesz. Wawra
Maté javasolja, hogy az Animatori Avatason érdemes lenne promdzni az eseményt.
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Lillik Déra elmondja, hogy az EHOK részérdl van egy kezdeményezés, amely alapjan
el szeretnének helyezni ingyenes ndi egészségiigyi termékeket az egyetem épiileteiben. Ennek
részleteit leegyeztették a Szolgaltatasi Igazgatosaggal, és épiiletenként ki kellene jeldlni két
nbéi mosdot, ami alkalmasak lennének tartok, illetve két automata elhelyezésére. Az Izabella
utcai épliletben a foldszinti, illetve a méasodik emeleti mosdoé alkalmas lenne erre, a Kazinczy
utcai épiiletben pedig a foldszinten €s az alagsorban lehetne ezeket elhelyezni.

Lillik Déra elmondja hogy ha minden igaz méjus 13-an lenne az utolsé Elndkségi iilés,
de utana még szivesen tartana egy lekOszond Elndkségi iilést, amire majus 20-an sor
keriilhetne.

Nem érkezett tobb bejelentés, igy Lillik Dora az tilést 19:52 perc kor lezarja.

Budapest, 2025. majus 6.

Lillik Dora Szorath Blanka
elnok elnok
ELTE PPK HOK Ellendrzd Bizottsag
ELTE PPK HOK



