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Elnöki beszámoló 

Eseménynaptár:  

Dátum Esemény 

2025 június 5. Alakuló Küldöttgyűlés 

2025. június 10. Kari Kitüntetési Bizottsági ülés 

2025. június 11., 25., július 9., 30., 

augusztus 13., 20., 27., szeptember 16., 

október 15., 29., november 12., december 

1., 10. 

2026. január 7., 14. 

EHÖK Elnökségi ülés 

2025. június 15. Online megbeszélés Nagy Anna 

Dorottyával 

2025. június 18., szeptember 24., november 

5., december 10. 

OHÜB ülés 

2025. június 18., 27., szeptember 18., 

november 27. 

EHÖK Küldöttgyűlés 

2025. június 19. Pszichológia BA mentorálás kialakításáról 

szóló megbeszélés a Tanulmányi Hivatallal 

2025. június 23., július 7., október 13., 

november 10. 

Szenátus 

2025. június 24., július 8., szeptember 16., 

október 14., november 4., 18., 25. 

december 9. 

2026. január 13., 27. 

Kari vezetői értekezlet 

2025. június 24., szeptember 9., 16., 23., 

30., október 7., 14., 21., november 4., 11., 

18., december 2., 9. 

2026. január 13. 

Elnökségi ülés 

2025. június 26. EHÖK Tisztségviselők bemutatkozása 

2025. június 30., július 28. EHÖK Gólyatábor megbeszélés 

2025. július 7. Megbeszélés Dúll Andreával a Szenátus 

ügyeit illetően 

2025. július 25-27. Gólyatábor előkészítő tábor 
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2025. július 28., 30. Diplomaosztó ünnepség 

2025. augusztus 12., november 16. Gólyatábor Költségvetés megbeszélések 

2025. augusztus 12. Szolgáltató Kft.-vel való egyeztetés 

2025. augusztus 20., szeptember 12., 

október 5., december 6. 

Animátor Szerv megbeszélés  

2025. augusztus 31. Zánkai Gólyatábor látogatás 

2025. szeptember 1-7. Gólyatábor 

2025. szeptember 8.  Megbeszélés a Dékánnal és az EHÖK-kel 

2025. szeptember 8. Pszichológia BA mentorok elbeszélgetése 

2025. szeptember 16. Pszichológia BA mentorálás megbeszélés 

Osváthné-Kovács Enikővel 

2025. szeptember 15., október 13., 

december 8. 

2026. január 12. 

Kari Tanulmányi Bizottsági ülés 

2025. szeptember 15. EHÖK Gólyatábor kiértékelő 

2025. szeptember 16. Egyeztetés a Szombathelyi ügyekről a 

Szombathelyi ügyekért felelős alelnökkel 

2025. szeptember 22. Egyeztetés a tanulmányi ösztöndíjakról a 

tanulmányi informatikussal és a Tanulmányi 

Bizottság elnökével 

2025. szeptember 22., 23. Animátori Kör jelentkezők elbeszélgetése 

2025. szeptember 22. EHÖK Gazdasági bizottsági ülés 

2025. szeptember 27., október 8. EHÖK Alapszabály Műhely 

2025. szeptember 30., november 11. 

2026. január 13. 

Kari Tanács 

2025. október 1. Mesterséges Intelligencia Fórum 

2025. október 3-4. PPK HÖK Összetartás 

2025. október 7., november 4. 

2026. január 13. 

Pszichológia Intézeti Tanács 

2025. október 7., 9., 13. Egyeztetés az ISZTK megreformálásáról 

2025. október 14. Beszélgetés a HÖK szervezeti struktúrájáról 

a BTK Kommunikációs és 

Rendezvényszervező bizottság elnökével 
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2025. október 20.  Gólyatábor visszajelzés a koordinátorokkal 

2025. október 21. Egyeztetés a Dékánnal a demonstrátorok 

helyzetéről 

2025. október 21. Educatio megbeszélés 

2025. október 30., november 6., 28. Küldöttgyűlés képzés megbeszélés 

2025. október 31., november 22. Animátori Kör HÖK-ös képzés egyeztetés 

2025. november 4., 24., 25. Demonstrátorok helyzete megbeszélés az 

Intézetekkel 

2025. november 13-16. HÖOK Vezetőképző 

2025. november 24. Mesterséges Intelligencia szabályozásáról 

szóló megbeszélés a PPK MI-ért felelős 

dékáni biztosával  

2025. november 24., 25., 26. Animátori Kör HÖK-ös képzéstartás 

2025. november 26.  Kazy hallgatói tereiről szóló megbeszélés a 

Titkárságvezetőkkel 

2025. november 28. 

2026. január 23. 

Nyílt nap 

2025. november 29. Küldöttgyűlés képzése 

2025. december 6. Megbeszélés az Ellenőrző Bizottsággal 

2025. december 17. OTP Fáy Alapítvány kurzus megbeszélés 

2026. január 14. ELUP megbeszélés a Pszichológia 

Intézettel 

2026. január 20. ELUP megbeszélés a Külügyi Bizottsággal 

2026. január 27. MAB Akkreditációs tájékoztató 

  

A beszámolási időszakban a Hallgatói Önkormányzat elnökeként végzett munkám fókuszában a 

hallgatói érdekek hatékony képviselete, a kari és egyetemi döntéshozatali folyamatokban való aktív 

részvétel, valamint a hallgatói közösségi és szakmai élet működésének támogatása állt. 

  

Érdekképviselet 

A félév során rendszeresen jelen voltam az EHÖK elnökségi ülésein és küldöttgyűlésein, továbbá 

több egyetemi szintű testület, így a Szenátus és az OHÜB munkájában is részt vettem. Ezeken a 

fórumokon a hallgatókat érintő ügyek megvitatásában, az előterjesztések véleményezésében és a 
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döntések előkészítésében vállaltam aktív szerepet. Munkámat kiegészítette az EHÖK Alapszabály 

Műhelyében való részvétel, amely a szervezeti működés fejlesztését célozza. 

  

Szintén bekapcsolódtam a kari szintű döntéshozatalba is, így rendszeresen részt vettem a Kari 

Tanács, a Kari Tanulmányi Bizottság, a Kari Vezetői értekezlet, valamint a Pszichológia Intézeti 

Tanács ülésein. 

  

Emellett több szakmai egyeztetésen is részt vettem, többek között a mesterséges intelligencia 

egyetemi szintű szabályozásával kapcsolatos megbeszéléseken. 

  

  

Hallgatói szolgáltatások és fejlesztései 

A hallgatói szolgáltatások fejlesztése szintén kiemelt területet jelentett a félév során. Aktívan 

közreműködtem a Pszichológia BA mentorálási rendszerének kialakítását és működtetését érintő 

egyeztetésekben, együttműködve a Tanulmányi Hivatallal, a Pszichológia Intézettel és a 

mentorokkal.  

Emellett részt vettem az ELUP-pal kapcsolatos HÖK és intézeti szintű megbeszélésein, valamint 

bekapcsolódtam a Kazy hallgatói tereinek fejlesztését célzó egyeztetésekbe is. 

  

  

Közösségi élet, utánpótlás 

A nyár egyik fő tevékenysége a gólyák integrációja volt. Aktívan részt vettem a Gólyatábor 

előkészítésében, a költségvetés tervezésében és a szervezési folyamatokban, az előkészítő táborban, 

a rendezvény helyszíni lebonyolításában és az azt követő kiértékelésben is.  

A folyamat során kapcsolatot tartottam a koordinátorokkal, az animátorokkal és az EHÖK érintett 

tisztségviselőivel.  

Mindezt kiegészítette a gólya kisokos megszerkesztése, amely az elsőéves hallgatók tájékoztatását 

és beilleszkedését segítette. 

  

Fontosnak tartottam a hallgatói érdekképviselet szakmai színvonalának növelését, ezért részt 

vettem különböző képzések és felkészítések szervezésében és lebonyolításában. Ide tartozott a 

Küldöttgyűlés képzése, valamint az Animátori Körhöz kapcsolódó egyeztetések és képzések 

megtartása.  
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Belső szervezeti fejlesztések 

Elnöki munkám részeként heti rendszerességgel tartottam elnökségi üléseket, és támogattam a kari 

HÖK szervezeti működését.  

Aktívan közreműködtem az ISZTK-keret megreformálásában annak érdekében, hogy egy 

átláthatóbb és hatékonyabb rendszer jöjjön létre, valamint kiemelt figyelmet fordítottam a 

demonstrátori rendszer helyzetének feltérképezésére és megújítására.  

Saját szakmai és vezetői fejlődésemet a HÖOK Vezetőképzőjén való részvétellel igyekeztem 

biztosítani. 

  

  

Kapcsolattartás és együttműködés 

A félév során folyamatos kapcsolatot tartottam a kari vezetéssel, az EHÖK tisztségviselőivel, 

valamint külső és belső partnerekkel. A rendszeres egyeztetések célja az információáramlás 

biztosítása, a felmerülő problémák kezelése és a hallgatói érdekek érvényesítése volt. Szorosan 

együttműködtem a Kommunikációs Irodával és a Tanulmányi Hivatallal, továbbá részt vettem a 

nyílt napok és a diplomaosztó ünnepségeken is.  

  

Kelt: Budapest, 2026.01.27. 

Gál Enikő 

Elnök 

ELTE PPK HÖK 
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Elnökhelyettes beszámolója 

 

Eseménynaptár: 

Dátum Esemény 

2025. június 5. Alakuló Küldöttgyűlés 

2025. június 18., 27., szeptember 18., 

november 27. 

EHÖK Küldöttgyűlés 

2025. június 18., október 14. PPK HÖK Sharepoint felület aktualizálása 

2025. június 24. PPK HÖK Összetartás szervezése és 

lebonyolítása 

2025. július 7. PPK HÖK Elnökségi összetartás 

szervezése és lebonyolítása 

2025. július 16. ELTE HÖK Elnökségi ülés 

2025. augusztus 26. PPK Gólyahét Információs napján HÖK 

standolás 

2025. szeptember 3. Értekezlet a Pszichológia BA 

Mentortanárokkal 

2025. szeptember 5.  PPK Gólyatáborban HÖK bemutatkozás 

2025. szeptember 8. Értekezlet ELTE HÖK-kel és Dékán 

Asszonnyal 

2025. szeptember 8.  Pszichológia BA Mentorprogram 

mentorjelöltekkel beszélgetés és mentorok 

választása 

2025. szeptember 9., 16., 23., 30., október 

7., 14., 21., november 4., 11., 18., december 

2., 9. 

ELTE PPK HÖK Elnökségi ülések 

2025. szeptember 10.  PPK HÖK Fogadóóra időpontok 

egyeztetése és közzététele 

2025. szeptember 11.  Pszichológia BA Mentorképzés felkészítő 

képzés szervezése és lebonyolítása 

2025. szeptember 23.  Megbeszélés az ELTE IK HÖK Stratégiai 

és innovációs alelnökével 

2025. szeptember 23.   PPK HÖK Tisztségviselői fotózása 
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2025. szeptember 27. HÖK iroda beszerzés 

2025. szeptember 28. HÖK Iroda takarítási kisokos kidolgozása 

 2025. szeptember 30., november 11., 

2026. január 13. 

Kari Tanács 

2025. október 2. HÖK bemutatása a Nemzetközi Mentor 

Kör képzésén 

2025. október 3-5. PPK HÖK Összetartás szervezése és 

lebonyolítása 

2025. október 7., november 4., december 

2., 2026. január 13. 

Pszichológiai Intézeti Tanács 

2025. október 14. Bemutatkozás a Delegált Kör képzésén 

2025. október 14.  „Kit mivel lehet keresni” táblázat 

elkészítése, összesítése 

2025. október 14., november 3., 4., 

december 2., 9. 

HÖK Iroda rendezése 

2025. október 30., november 6., 28. Küldöttgyűlés képzés megbeszélés 

2025. november 4. PPK HÖK Elnökség Összetartás 

2025. november 13-16. HÖOK Vezetőképző, Nemzetköziesítés 

szekció 

2025. november 17. Küldöttgyűlési és Beszámoló Kisokos 

szerkesztése és közzététele 

2025. november 23. PPK HÖK Összetartás szervezése és 

lebonyolítása 

2025. november 24-26. HÖK képzés tartása az Animátöri Kör 

képzésén belül 

2025. november 28.  ELTE PPK Nyílt nap 

2025. november 29. Küldöttgyűlési tagok felkészítő képzés 

szervezése és lebonyolítása 

2025. december 18.  HÖKarácsony összetartás szervezése és 

lebonyolítása 

2026. január 9. Educatio 

2026. január 27. MAB Akkreditációs tájékoztató 
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2026. január 27. Küldöttgyűlés Elnökségi beszámoló 

szerkesztése 

  

  

Az elmúlt félévben számos, a Kar és a Hallgatói Önkormányzat által szervezett gólyaintegrációs 

és rekrutációs programon képviseltem a szervezetet, beleértve a Gólyahét, Gólyatábor, Nyílt nap, 

illetve az Educatio eseményeket. Itt a leendő és a mostani gólyák HÖK-kel és a karon nyűjtott 

képzésekkel kapcsolatos kérdéseire adtam válaszokat.  

Ezen kívül a szervezeten belüli öntevékeny körök képzésein is bemutattam a szervezetet, majd 

november végén Gál Enikővel és Szóráth Blankával tartottam felkészítő képzést a Küldöttgyűlési 

választáson induló hallgatóknak.  

  

2025. szeptembere során részt vettem a Pszichológia BA Mentorprogram elindításában; a kari 

szintű előkészületek mellett közvetlenül segédkeztem a mentorok felkészítésében.  

  

A Hallgatói Önkormányzati választások után elkezdtem a belső szervezetfejlesztéssel foglalkozni: 

a tisztségviselők integrációjának elősegítésére különféle csapatépítő összetartásokat szerveztem. 

Ezek között sor került az őszi Összetartás esemény lebonyolítására, amely hétvége során 

integrációs és szakmai szekciókkal készültünk a 23 résztvevő számára.  

  

A megválasztásomtól kezdve rendszeresen aktualizáltam a PPK HÖK SharePoint felületét, 

kijavítva és pótolva az egyes hiányosságokat.  

A Szervezetfejlesztésért felelős alelnökkel együtt felmértem a Hallgatói Önkormányzat irodájának 

hiányosságait, és a Gazdasági Bizottság elnökével megszerveztem és lebonyolítottam az irodai 

kellékek beszerzését, majd a félév során többször is foglalkoztam az iroda további 

rendszerezésével.  

  

November 13. és 16. között részt vettem a HÖOK Vezetőképzőjén, ahol a Nemzetköziesítési 

szekció keretein belül intenzíven foglalkoztunk a felsőoktatás nemzetköziesitésének lehetőségeiről 

és korlátjairól; a szekción megszerzett tudáson kívül jó lehetőség volt az esemény az ország többi 

felsőoktatási intézményeinek képviselőivel való együttműködésre.  

  

A félév során hetente részt vettem az Elnökségi ülésen, ahol az elnökségi tagokkal a heti 

beszámolókon túl megvitattuk a felmerülő aktualitásokat.  

Rendszeresen részt vettem továbbá a Pszichológiai Intézeti Tanácson és a Kari Tanácson is, 

illetve az EHÖK Küldöttgyűlésein is képviseltem a kar hallgatóit. 

  

  

Kelt: Budapest, 2026.01.27. 

Molnár Zille Lilla 

Elnökhelyettes 

ELTE PPK HÖK 
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Szombathelyi ügyekért felelős alelnök beszámolója 

 

Eseménynaptár: 

Dátum  Esemény  

2025. június 5. Alakuló Küldöttgyűlés 

2025. szeptember 16., 23., október 7., 14., 21., 

november 11., 18.   

 PPK HÖK Elnökségi ülések  

2025. július 21., augusztus 5., 12., 19., 

szeptember 8., 15., 22., 29., október 6., 13.,  

20., 27., november 3., 10., 17., 24   

 ELTE SEK HÖK Elnökségi ülések   

 2025. augusztus 26-29.  ELTE SEK Gólyatábor szervezése és  

lebonyolításában való segédkezés   

 2025. szeptember 30.  Pszichológia szakos Gólyapiknik   

 2025. október 4-5.   PPK HÖK Összetartás 

 2025. október 10.   ELTE SEK HÖK Összetartás 

2025. október 13.   Pszichológiai szakest szervezésével 

kapcsolatos egyeztetések   

2025. október 22.   Pszichológia szakos hallgatók adomány 

gyűjtésével való egyeztetések   

2025. november 4.  Pszichológiai szakest levezénylése   
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2025. november 13.   Gólyabál esemény szervezése és 

lebonyolítása 

2025. november 26.  ELTE Savaria Egyetemi Központ 

nyíltnapjával kapcsolatos megbeszélés 

2025. december 5.  ELTE Savaria Egyetemi Központ 

nyíltnapjának levezénylésében való segédkezés  

2025. december 10.  Karácsonyi adomány gyűjtéssel kapcsolatos 

egyeztetés  

2025. december 18.  Karácsonyi cipősdoboz adományok 

kézbesítése  

2026. január 8-9.  ELTE SEK képviselete az Education 

2026. január 25.  Egyeztetés a 2025/2026 tavaszi félév 

programjairól  

   

  A 2025-ös gólyatábor előkészületei kapcsán hetente tartottunk megbeszélést, ahol a 

programtervet készítettük el és felosztottuk magunk közt a feladatokat. A rendezvényre augusztus 

26. és 30. között került sor. Feladataim közé tartozott az előkészületekben való részvétel és 

gólyacsomag összeállítása., továbbá az eseményen a különböző állomások lebonyolítása.  

  Szeptember 30-án került sor a pszichológia szakos gólyák számára szervezett piknikre. Ez egy 

tradicionális esemény, melyen a gólyák jobban megismerhetik egymást és a tanszék működését 

különböző játékos feladatok által. A programterv elkészítése és a szükséges eszközök beszerzése, 

az esemény zökkenőmentes megvalósítása tartozott a feladatim közé.  

 Október 4-5-én került megrendezésre a PPK HÖK Összetartás esemény, melynek célja a 

Hallgatói Önkormányzat tagjainak integrációja volt.  

  Október 10-én tartottuk meg az összetartás eseményt a Savariai Egyetemi Központban, ahol 12 

tisztségviselő és a Hallgató Önkormányzat munkáját segítő hallgatók vettek részt.  

  Október 13-án egyeztettem a pszichológia tanszék tanáraival a szakestre szervezett esemény 

részleteit illetően: kiválasztottuk és lefoglaltuk az esemény helyszíneit, elkészítettük a 

rendezvénybejelentőt, valamint felvázoltuk a tanárok által vezetett állomás menetét.  

  Október 22-én megbeszélést tartottam Dr. Nagy Beáta Magdával a pszichológiai szakos 

adománygyűjtés részleteiről: december 11.-én került megrendezésre a campuson belül az 

Önkéntesség világnapi rendezvény, melynek keretein belül jótékonyságai felajánlásokat 

gyűjtöttünk.  

  November 4-én valósítottuk meg a Szakestet; ennek megszervezése és lebonyolítása az én 

feladatköröm volt. 
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   November 13-án került megrendezésre a Gólyabál esemény, melynek előkészületeiben 

segítettem. Lebonyolítása során részt vettem az érkezők jegyellenőrzésében és beléptetésében és 

az este probléma mentes lefolyásának biztosításában.  

November 26-án megbeszélést tartottunk az Egyetem vezetőségével, amely során megvitattuk, 

hogy hogyan lehetne minél gördülékenyebben levezényelni az eseményt, továbbá a feladatinkat is 

megosztották velünk.  

December 5-én az ELTE Savaria Egyetemi központ nyíltnapjának lebonyolításában segédkeztem. 

Az első órákban a középiskolás diákoknak írtunk igazolásokat és segítettünk nekik eligazodni az 

Egyetem épületében. Miután meghallgathatták az általános információkat, szakok iránti 

érdeklődésük szerint csapatokra osztottuk őket és körb vezettük a campuson belül és ezen felül a 

kollégiumokat is megnézhették az arra kíváncsiak.  

December 10-én egy társadalmi felelősségvállalási tevékenységről tartottunk megbeszélést, 

aminek keretein belül végül karácsonyi cipősdoboz-gyűjtő akcióhoz való csatlakozásra 

szavaztunk.  

December 18-a folyamán az ELTE HÖK és a segítSEK projekt közreműködésével több mint 50 

doboznyi ajándékot gyűjtöttünk. Ezeket a csomagokat Lenkai Nóra rektori biztossal eljuttattuk a 

hivatalos gyűjtőpontra, ahonnan az ajándékokat karácsonyra kézbesítették.  

Január 8. és 9-én az Education az ELTE standjánál a Savaria Egyetemi Központot képviselve 

vártuk a szombathelyi képzésekkel, a campussal, a kollégiumokkal, az ösztöndíjakkal és a hallgatói 

élettel kapcsolatos kérdéseket.  

   
Kelt: Szombathely, 2025.01.26.  

Tóth Zsófia 

     Szombathelyi ügyekért felelős alelnök 

ELTE PPK HÖK 
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Szervezetfejlesztésért felelős alelnök beszámolója 

 

Eseménynaptár: 

Dátum Esemény 

2025. június 5. Alakuló Küldöttgyűlés 

2025. szept 16.,23.,30., október 7., 14., 21., 

november 4., 11., 18., december 2., 9. 

ELTE PPK HÖK Elnökségi ülés 

2025. június 12.  ELTE PPK Minőségügyek online 

megbeszélés 

2025. július  Mura Viktóriával egyeztetés, Bogdánffyba 

székek eljuttatása 

2025. július 7.  HÖK Elnökségi csapatépítő 

2025. szeptember 15., 18., október 7., 20. Iroda otthonosítása  

2025. szeptember 16. EHÖK-nek automaták befotózása 

2025. szeptember 16. Szóráth Blankával és Kotroczó Evelinnel 

megbeszélés a “ mit csinálj a BA után” 

esemény kapcsán 

2025. szeptember 18., november 27. EHÖK KGY 

2025. szeptember 19.  HÖK Összetartás előzetes forms 

elkészítése 

2025. szeptember 25.  AI használata poszt elkészítése 

2025. szeptember 30., november 11.,  Kari Tanács 

2025. október 3-5 HÖK Összetartás szervezése és 

lebonyolítása 

2025. október 9.  HÖK Összetartás visszajelző forms 

elkészítése és közzététele 

2025. október 9.  Minőség Fejlesztési Bizottság ülés 

2025. október 9.  Napkazy aktualizálása 

2025. október 13.  Bevonó képzéstartó képzés visszajelző 

forms elkészítése 

2025. október 14.  Bevonó pénteki, szombati és összesített 

visszajelző forms elkészítése 

2025. október 14. Delegált képzésen bemutatkozás 
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2025. október 28.  PPK HÖK Összetartás 

2025. november 3.  Élet a körben képzés reformálása 

2025. november 3.  Élet a körben visszajelző forms elkészítése 

2025. november 9.  Mentor Holiday workshopok kidolgozása 

2025. november 17.  Rszb képzés visszajelző forms elkészítése 

2025. november 24.  HÖK képzés visszajelző forms elkészítése 

2025. november 25.  Kovács István Attilával megbeszélés a 

Bogdánfy otthonosításáról 

2025. december 1. Kommunikációs képzés visszajelző forms 

elkészítése 

2025. december 2. HÖK iroda és a Napkazy aktualizálása 

2025. december 4. Minőségfejlesztési ülés  

2025. december 7.  Játszatós képzésterv elkészítése 

Kovács István Attilával egyeztetés a 

Bogdánfyba való ülőalkalmatosságok 

beszerzéséről 

2025. december 11. Babzsák szállítás a Bogdánfyba 

2025. december 18. HÖKarácsony szervezése és lebonyolítása 

2026. január 6-7. Mihavecz Petrával egyeztetés az Educatiról 

 “Mit érdemes elmondani a szakodról” 

dokumentum elkészítése 

2026. január 10.  Education tiktok videó forgatása,megvágása 

2026. január 15.  Education kapott plakátokat kihelyezése a 

Kazinczy utcai épületbe 

2026. január 16.  Nagy Anna Dorottyával ( EHÖK Elnök) 

Bogdánfyba történő ülőalkalmatosságok 

beszerzésének az elakadásáról való 

tájékoztatása és segítségkérés  

  

                   A félév során kiemelt figyelmet fordítottam a HÖK belső működésének fejlesztésére 

és a tisztségviselők együttműködésének támogatására. A szeptemberi és októberi időszakban több 

alkalommal egyeztettünk a HÖK Összetartás előkészítéséről. Az eseményen három szekciót 

tartottam, valamint a főszervezői csapat tagjaként aktív szerepet vállaltam a program teljes 

lebonyolításában. Az Összetartás elő- és utókommunikációjához több visszajelző felület, anyag és 

vizuális tartalom összeállítását is elvégeztem. 
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                A szervezetfejlesztési munkám jelentős részét ebben a félévben az iroda otthonosítása 

tette ki, amelyet Molnár Zillével közösen valósítottunk meg. A fejlesztési folyamat célja egy 

rendezettebb, a hallgatók és tisztségviselők számára is funkcionálisabb munkakörnyezet 

kialakítása volt. Emellett a Bogdánfy közösségi tér megújítása is újra elindult: Kovács István 

Attilával több alkalommal egyeztettem a szükséges eszközök, átalakítások és a hosszú távú 

fejlesztési irányok meghatározásáról. Egyenlőre ez nem hozott változást magával, viszont a 

Kazinczy utcai épületből 4 babzsákot átszállítottunk a Bogdánfy közösségi térbe. 

        A képzésszervezés és minőségbiztosítás területén több visszajelző dokumentumot is 

elkészítettem. A bevonóhoz kapcsolódóan elkészítettem a képzéstartók képzéséhez, valamint az 

egyes napok szekcióihoz tartozó visszajelző űrlapokat. Novembertől kezdődően az Animátor 

Kör rendszeres képzéseihez heti visszajelző kérdőíveket készítek, amelyek a képzéstartók 

munkáját segítik. Az „Élet a Körben” képzést az animátor koordinátorral közösen 

megreformáltuk.  

      A Nemzetközi Mentor Kör munkájához is hozzájárultam,  a Mentor Holiday hétvégére a 

workshopok tematikáját és a vázlatát is kidolgoztam.  

    A félév végéhez közeledve a HÖKarácsony előkészítésében vállaltam szervezési és 

koordinációs szerepet, elsősorban a program struktúrájának és háttérfolyamatainak kialakításában, 

majd az esemény megtartásában is, Molnár Zillével és Gál Enikővel egyaránt.  

Mindezek mellet januárban Mihavecz Petrával elkészítettük a “Mit érdemes elmondani a 

szakodról” című dokumentumot, ami az Education résztvevő hallgatóknak adott segítséget 

abban, hogy a lehető legkörültekintőbben tudják bemutatni a szakukat, és ez a jövőben is egy 

hasznos dokumentum marad. Az Education mindemellett készítettem egy tiktok videót ami 

amellett hogy szórakoztató volt a PPK Nyílt napot is promotálta. 

Kelt: Budapest, 2026.01.26. 

 Szigeti Dominika 

Szervezetfejlesztésért felelős alelnök 

ELTE PPK HÖK 
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Diákjóléti Bizottság beszámolója   
Eseménynaptár: 

Dátum Esemény 

2025. június 5. Alakuló Küldöttgyűlés 

2025. július 1. KÖB beszámoló elkészítése az EHÖK 

számára 

2025. augusztus 3., 2026. január 11. A rendszeres szociális támogatások 

bírálására felkészítő képzések 

2025. augusztus 6-20., 2026. január 12-23.,  A rendszeres szociális támogatásokat és 

alaptámogatásokat bírálók vizsgáztatása 

2025. szeptember 2., október 7., november 

4. 

PPK Pszichológiai Intézeti Tanács 

2025. szeptember 2., szeptember 22., 

október 17., november 17., december 15. 

KÖB levélszavazás 

2025. szeptember 2., 2026. január 13. Közéleti ösztöndíj közzététele 

2025. szeptember 3. A rendszeres és rendkívüli szociális 

támogatások pályázását segítő kisokosok 

aktualizálása  

2025. szeptember 4-11. A rendszeres szociális támogatások és 

alaptámogatások pályázási időszaka 

2025. szeptember 11-18. A rendszeres szociális támogatások és 

alaptámogatások hiánypótlási időszaka 

2025. szeptember 5.  A Diákjóléti Bizottság bemutatkozása a 

gólyatáborban 

2025. szeptember 8.-12. Iskolakezdő tanszergyűjtés 

2025. szeptember 9., 16., 23., 30., október 

7., 21., november 11., 18., december 2., 9., 

2026. január 13. 

PPK HÖK Elnökségi ülések 

2025. szeptember 11., 2026. január 12. KÖB ülés 

2025. szeptember 15., október 15., 

december 10. 

SZÖB ülés 



PPK HÖK Elnökségi beszámoló 

18 
 

2025. szeptember 17., október 24. EHÖK Esélyegyenlőségi bizottsági ülések 

2025. szeptember 22. – október 10. Kari pályázatok rövid távú szakmai 

tanulmányi útra és kari tudományos, 

kulturális és sport pályázatok 

(előfinanszírozás) benyújtási időszaka 

2025. szeptember 22. – december 5. Kari pályázatok rövid távú szakmai 

tanulmányi útra és kari tudományos, 

kulturális és sport pályázatok 

(utófinanszírozás) benyújtási időszakai 

2025. szeptember 22., október 20., 

november 22., december 14. 

A rendkívüli szociális támogatások 

megbeszélése az EHÖK szociális 

alelnökével 

2025. október 2. Előadás a HÖK-ről a Nemzetközi 

Mentorkör egyik képzésén 

2025. október 3-5. HÖK összetartás  

2025. október 10. – 15. Kari pályázatok rövid távú szakmai 

tanulmányi útra és kari tudományos, 

kulturális és sport pályázatok 

(előfinanszírozás) hiánypótlási időszaka 

2025. október 10. – 15., november 5-10., 

december 5-10. 

Kari pályázatok rövid távú szakmai 

tanulmányi útra és kari tudományos, 

kulturális és sport pályázatok 

(utófinanszírozás) hiánypótlási időszakai 

2025. október 13. ISZTK keret költségvetési tervének 

elkészítése 

2025. október 20-22. Mindenki Segít Napok 

2025. október 21.  A rendszeres szociális támogatás 

fellebbezéseinek egyeztetése az EHÖK 

szociális alelnökével 

2025. október 21. Ülés az ELTE többi karának pályázatokkal 

foglalkozó tisztségviselőivel 

2025. november 25. Jótékonysági ruhacsere 

2025. november 26.-december 11. Karácsonyi könyvgyűjtés 



PPK HÖK Elnökségi beszámoló 

19 
 

2025. november 28. PPK nyílt napján HÖK-ös standolás 

2025. december 4. Diákjóléti Bizottság ülése  

2025. december 10-ig Közéleti ösztöndíj pályázat benyújtási 

időszaka 

2025. december 14. A rendszeres szociális támogatás új 

eljárásainak egyeztetése az EHÖK szociális 

alelnökével 

2026. január 13.  Kari Tanács 

  

  

A tisztség átvétele után, június végén elkészítettem a Kari Ösztöndíj Bizottság (továbbiakban: 

KÖB) 2024/25/2 félévre vonatkozó munkájáról szóló beszámolót az EHÖK részére, amelyben 

összesítettem a féléves pályázatok számát és az azokra kiutalt összegeket.  

Szeptember elején részt vettem a Pszichológia Intézet Tanácsán, majd a későbbiekben Juhász Janka 

esélyegyenlőségi referens vett részt ezeken, amelyek során az intézet aktuális kérdése kerültek 

megvitatásra.  

Szeptember elején a gólyatábor szakos napján a Juhász Jankával bemutattuk a Diákjóléti Bizottságot 

a gólyáknak, tájékoztattuk őket a különböző szociális támogatásokról, esélyegyenlőségről és 

pályázatokról is. 

Szeptember 2-án levélszavazás keretein belül a KÖB elfogadta a 2025/26/1 félévre vonatkozó 

közéleti ösztöndíj pályázati kiírását, amelyet ezután közzé is tettünk. A pályázási időszak során 

minden hónap 10. napjáig beérkezett pályázat az adott hónapban elbírálásra kerültek, majd a KÖB 

által meghozott döntéseket kiértesítettem, és ezt követően elkészítettem az adott hónapra 

vonatkozó utalási listákat. 

Szeptember 4. és 18. között megtörtént a 2025/2026/1 féléves rendszeres szociális támogatásra és 

az alaptámogatásra beérkezett pályázatok javítása és elbírálása. A pályázási időszakot megelőzően 

aktualizáltuk az ezekhez készült segéd anyagokat, és a Kommunikációs Bizottsággal együttműködve 

népszerűsítettük a pályázatot. Az időszak sikeres lezajlásával a későbbiekben a fellebbezéseket és a 

korrekciós kéréseket kellett kezelnünk. 

Szeptember 8-12. között az EHÖK-kel együttműködve iskolakezdő tanszergyűjtést szerveztünk, 

az összegyűlt adományok egy szabolcsi városban élő gyermekekhez jutottak el. 

Szeptember 11-én KÖB ülést tartottunk, amely során el lettek fogadva a 2025/26/1 féléves Kari 

tudományos, kulturális és sportpályázatok, illetve a Kari pályázat rövid távú szakmai tanulmányi 

útra szóló pályázati kiírások. Ezt követően Kiss Kata pályázati referens és Izápy Anna diákjóléti 

bizottsági tag minden hónap 5. napjáig elbírálták a beérkezett kérvényeket, majd a hiánypótlási 
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időszakok végén elkészítették a havi pályázatokra vonatkozó határozatokat. Ezeket a KÖB 

levélszavazás keretén belül minden hónapban elfogadta. Ezt követően kiértesítettük a megszületett 

döntéseket, és elkészítettem az adott hónapra vonatkozó utalási listákat.  

A félév során Szociális Ösztöndíj Bizottság háromszor ülésezett, amely során az EHÖK, valamint 

a többi kar szociális alelnökeivel közösen a rendszeres szociális támogatás pályázati kiírásával 

kapcsolatos észrevételeinket vitattuk meg. 

A rendkívüli szociális támogatás pályázási időszaka során a szeptember 15-ig, majd a későbbiekben 

minden hónap 10. napjáig beérkezett kérvényeket leellenőriztem és megvitattam az EHÖK 

szociális alelnökével, Bedővári Védával.  

Juhász Janka részt vett a félévben két EHÖK Esélyegyenlőségi bizottsági ülésen, melyeken 

megvitatták az aktuális programokat, valamint a közös rendezvényeket. 

Október 2-án Juhász Janka az elnökhelyettessel, Molnár Zillével együtt bemutatta a HÖK 

felépítését és működését a leendő mentoroknak.  

Október 3-5. között Juhász Jankával részt vettünk a HÖK-ös összetartáson, melynek célja a 

csapatépülés mellett a szakmai fejlődés volt. 

Október 13-án Gál Enikővel készítettünk egy költségvetési tervezetet az ISZTK keret elosztását 

illetően. Ezt megelőzően több megbeszélést is tartottunk a keretből finanszírozott pályázatok 

elbírálásában illetékes tisztségviselőkkel. 

Október 20-22. között megrendezésre került a Mindenki Segít Napok, amely rendezvénysorozat 

minden félévben nagy hangsúlyt fektet az önkéntesség népszerűsítésére a PPK-n. Idén készítettünk 

szendvicseket rászorulóknak, sétáltattunk menhelyi kutyákat, volt cicasimogatás, valamint egy 

állatvédő szervezet is tartott egy előadást. 

Október második felében Kiss Kata részt vett egy egyeztetésen, amelyen az ELTE további karainak 

pályázati ügyekkel foglalkozó tisztségviselőivel folytattak megbeszélést.  

November 25-én Juhász Janka egy hallgatóval együttműködve megrendezte a Jótékonysági 

ruhacserét, az erről megmaradt ruhákat rászorulókhoz juttatjuk el.  

Idén a karácsonyi adománygyűjtés keretein belül könyveket gyűjtöttünk, részt vettünk a könyv: 

esély alapítvány kampányában, a gyűjtés november 26. és december 11. között zajlott. 

November végén a PPK nyílt napján a HÖK-ös standnál fogadtuk az érdeklődőket, akik az 

Önkormányzat tevékenységével kapcsolatos kérdéseiket tehették fel. 

December 4-én bizottsági ülést tartottunk, amely során megvitattuk a félévben folytatott 

tevékenységeinket, valamint a következő félévre vonatkozó terveinket. 

December második felében és január első hetében Kiss Kata és Izápy Anna a második szemeszter 

tudományos, kulturális és sportpályázati kiírásainak frissítésével foglalkozott. Az elkészült 



PPK HÖK Elnökségi beszámoló 

21 
 

kiírásokat a KÖB egyhangúan elfogadta egy bizottsági ülés során. Az ülésen továbbá megszavaztuk 

a közéleti ösztöndíj pályázat kiírását is, amely azóta publikálva is lett.  

A második féléves rendszeres szociális támogatások és alaptámogatások pályázási időszaka február 

5-én veszi kezdetét, az ezzel kapcsolatos előmunkálatokat már jelenleg is tartanak. 

  

Kelt: Budapest, 2026.01.27. 

Schneider Zita 

Diákjóléti Bizottság elnök 

ELTE PPK HÖK 
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Gazdasági Bizottság beszámolója 

 

Eseménynaptár: 

Dátum Esemény 

2025. június 5. Alakuló Küldöttgyűlés 

2025. szeptember 9., 16., 23., 30., október 7., 

14., 21., november 4., 11., 18. 

Elnökségi ülések 

2025. augusztus 18.  Gólyahét beszerzés 

2025. augusztus 20.  Szociális támogatás bírálói vizsga 

2025. augusztus 21.  Gólyatábor beszerzés 

2025. augusztus 31. Leutazás a Zánkai gólyatáborba 

2025. szeptember 1.-7.  Gólyatábor 

2025. szeptember 4.-18.  Szociális támogatás bírálása 

2025. szeptember 09.  Gólyatábor és gólyahét elszámolás 

2025. szeptember 16.  HÖK összetartás szervezése 

2025. szeptember 18.  EHÖK Küldöttgyűlés 

2025. október 7.  Pirex, Tesco, Ikea rendelések 

2025. október 14.  KoriPark együttműködés egyeztetés 

2025. október 14.  Tudásátadás 

2025. október 20.  Gólyatábor visszajelző ülés 

2025. november 4.  Tudásátadás 

2025. november 6.  Festék rendelés és flipchart vásárlás 

2025. november 16.  Gólyatábor elszámolás megbeszélés 

2025. november 27.  EHÖK Küldöttgyűlés 

2025. december 1. Tisztségváltás 

2025. december 2., 9. Irodai beszerzés 

2025. december 9., 2026. január 13. Elnökségi ülések 

2025. december 13. EHÖK gazdasági bizottsági ülés 

2026. január 13.  Gólyatábor és Gólyahét főszervezőinek 

felkérése 
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2025 augusztus 18. és 21. között lementek a Gólyahét és a Gólyatábor eszközbeszerzései, ahol 

beszerzésre került minden szükséges eszköz, majd ez az összeg szeptember elején elszámolásra 

került. Elődöm, Szánthó Lili, a letett szociális támogatás bírálói vizsga után az ötödik bírálói 

időszakát is sikeresen zárta.  A saját gólyatáborunkat megelőzően volt lehetőség meglátogatni a 

Zánkai tábort is és betekintést nyerni a többi kar tábori felépítésének struktúrájába. Szánthó Lili 

szeptember folyamán az elnökhelyettessel együtt HÖK-ös összetartást szervezett. Októberben 

nagyobb eszközbeszerzésekkel foglalkozott, valamint elkezdtük a tudásátadást. Novemberben is 

berendelésekkel foglalkozott, valamint tartottunk egy megbeszélést az idei Gólyatábor költségeinek 

elszámolásáról, és a jövőbeli potenciális módosítások tervezéséről.  

2025. december 1-én történt meg a tisztségváltás. Decemberben fénymásoló lapok beszerzését, 

majd az elnökhelyettessel tisztítószerek beszerzését bonyolítottam le. 

2025. december 13-án részt vettem az év utolsó EHÖK gazdasági bizottsági ülésen, ahol a kari 

keretekkel kapcsolatos változásokat beszéltük meg. 

2026. január 13-án felkértük a negyedik Gólyatábor főszervezőt, illetve a két Gólyahét főszervezőt. 

Kelt: Budapest, 2026. 01. 26. 

Zsigray Márton 

Gazdasági Bizottsági Elnök 

ELTE PPK HÖK 
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Kommunikációs Bizottság beszámolója 

 

Eseménynaptár 

 Dátum Esemény 

2025. június 5. Alakuló Küldöttgyűlés 

2025. június 18. EHÖK Küldöttgyűlés 

2025. június 25. Gólyatábor megbeszélés 

2025. június 26. Weblap frissítés 

2025. július 2.  Gólyatábor és Gólyahét promófilmekkel 

kapcsolatos megbeszélés 

2025. július 7. Elnökségi csapatépítő 

2025. július 23. Szakos csoportok létrehozása (és tagok 

felvétele az ezt követő hetekben), PPK-s 

lettem esemény, gólyák köszöntése, 

gólyatábor promófilm forgatás 

2025. július 24. Gólyahét esemény létrehozása, gólyahét 

promófilm forgatás 

2025. július 25. Gólyatábor esemény létrehozása 

2025. július 25 - 27. Gólyatábor és Gólyahét előkészítő táboron 

való részvétel, egyéb promóciós short 

videók készítése 

2025. augusztus 2. Gólyatábor promófilm megosztása 

2025. augusztus 3. Kommbiz táblázat létrehozása 

2025. augusztus 11-13. Gólyatábor jegyértékesítés kezdete és 

lezárulta 

2025. augusztus 13. Gólyahét promóvideó megosztása 

2025. augusztus 17. Diákjóléti Bizottság elnökével való 

egyeztetés 

2025. augusztus 19. Gólyahét fül létrehozása a honlapra, 

Rendszeres Szociális Támogatás esemény 

létrehozása 
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2025. augusztus 20-23 Gólyahét eseményhez promóciós short 

videók alkotása, posztolása 

2025. augusztus 25-28. Gólyahéten való részvétel 

2025. augusztus - szeptember Kari pályázatok frissítése a weboldalon 

2025. szeptember 1-7. Gólyatábor és szervezői napokon való 

részvétel, Mediagroup munkájának 

ellenőrzése 

2025. szeptember 9. Karibuli esemény létrehozása 

2025. szeptember 16., 23., október 14., 21., 

november 4., 11., 18., december 2., 9., 2026. 

január 13. 

Elnökségi ülések 

2025. szeptember 16-17. Karibuli jegyértékesítés kezdete és vége 

2025. szeptember 18. ELTE HALLOWEEN eseményről való 

egyeztetés az EHÖK kommunikációs 

elnökével, illetve a kari kommunikációs 

elnökökkel 

2025. szeptember 20. Beosztások megtervezése 

2025. szeptember 23., 25. HÖK tisztségviselők fotózása 

2025. szeptember 25. Mediagroup jelentkezés kezdete 

2025. szeptember 29. Egyeztetés a Kommunikációs Irodával 

2025. szeptember 30. EHÖK Kommunikációs ülés 

2025. október 2. Megbeszélés a Kommunikációs Irodával 

2025. október 3-5. HÖK Összetartás hétvége, médiáért felelős 

referenssel való egyeztetés 

2025. október 6-7. Mediagroup jelentkezők meghallgatása 

2025. október 8. Médiáért felelős referenssel való egyeztetés 

2025. október 9-10. Mindenki Segít Napok egyeztetés 

2025. október 11- 19. Mindenki Segít Napok esemény létrehozása 

és tartalmak posztolása 

2025. október 12. Weblap frissítés 

2025. október 14. Weboldal aktualizálása, Küldöttgyülési 

tagok bemutatkozása egyeztetés 
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2025. október 27. Küldöttgyűlési tag bemutatkozások 

2025. október 29. Gólyabál egyeztetés 

2025. november 3. Gólyabál esemény létrehozása 

2025. november 5. Mediagroup betanuló workshop 

2025. november 6. Gólyabál jegyértékesítés kezdete 

2025. november 18. Gólyabál 

2025. november 24 - december 12. ELTE Jeges est essemény promóció, 

mediagroup Jeges esten való részvétele 

2025. december 3. Kommunikációs Bizottsági ülés 

2025. december 4. Médiárt felelős referens felkérése 

2025. december 15. Évösszefoglaló videó 

2025. december 18. HÖK Összetartás 

2025. december 19. Gólyabál aftermovie 

2026. január 8. Szemeszternyitó Karibuli egyeztetés 

2026. január 13. Kari Tanács 

2026. január 16-17. Egyeztetés a Diákjóléti Bizottság elnökével, 

Rendszeres Szociális Támogatás esemény 

létrehozása 

2026. január 19. Küldöttgyűlési tagok bemutatkozása 

2026. január 23., 25. Szemeszternyitó Karibuli egyeztetés 

2026. január 27.  Szemeszternyitó Karibuli esemény 

létrehozása 

  

2025. június 18-án részt vettem egy EHÖK Küldöttgyűlésen. 

2025. június 25-én részt vettem a bizottságommal egy Gólyatábor megbeszélésen, ahol a 

Gólyatábor és Gólyahét főszervezőivel egyeztettük a nyári események promóciós ütemtervét. 

2025. június 26-án aktualizáltam a weblapon a tisztségviselőket és egyéb tartalmakat. 

2025. július 2-án a bizottságom valamennyi tagjával, valamint a Mediagroup közreműködésével 

megbeszélést tartottam a Gólyahét és Gólyatábor események promó filmjeivel kapcsolatosan. 

2025. július 7-én elnökségi csapatépítőn vettem részt. 

2025. július 23-án Földesi Petra Kommunikációs bizottsági tag segítségével létrehoztuk az idei 

szakos csoportokat, ahova az azt követő hetekben folyamatosan engedélyeztük a gólyák 
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jelentkezését. Ezentúl létrehoztuk a PPK-s lettem Facebook eseményt és lefrissítve minden social 

media felületünket, üdvözöltünk minden újonnan érkezett Hallgatót a karon. Ugyanezen a napon, 

Vernarelli Francesca volt Médiáért felelős referens, illetve a Mediagroup segítségével elkészítettük a 

Gólyatábor előzetesét. 

2025. július 24-én létrehoztam a Gólyahét Facebook eseményét, valamint Vernarelli Francesca volt 

Médiáért felelős referens és a Mediagroup segítségével elkészítettük a Gólyahét promóciós filmjét. 

2025. július 25-én létrehoztam a Gólyatábor Facebook eseményét. 

2025. 25-27. között részt vettem a Gólyatábor és Gólyahét előkészítő PPK-s táborban. A tábor 

alatt Vernarelli Francesca volt Médiáért felelős referens segítségével leforgatásra került néhány 

short promóciós tartalom a Gólyatábor népszerűsítésének érdekében. 

2025. augusztus 2-án megosztottam a Gólyatábor előzetesét. 

2025. augusztus 3-án létrehoztam, majd a tisztségviselők számára elérhetővé tettem az idei 

Kommbiz táblázatot, ami a Kommunikációs Bizottság ütemterveként szolgál az évre. 

2025. augusztus 11-13. között elkezdődött és le is zárult a jegyértékesítés a Gólyatáborba, aminek a 

kommunikációját a főszervezőkkel egyeztetve folyamatosan intéztem. 

2025. augusztus 13-án megosztottam a Gólyahét előzetesét. 

2025. augusztus 17-én egyeztettem Schneider Zitával, a Diákjóléti Bizottság elnökével a Rendszeres 

Szociális Támogatás Facebook eseménynek a promóciós tervéről. 

2025. augusztus 19-én létrehoztam a Gólyahét fület a weboldalunkra, ahol fontos általános és 

aktuális információk kerültek megosztásra a PPK gólyahetével kapcsolatban. Ugyanezen a napon 

létrehoztam a Rendszeres Szociális Támogatás Facebook eseményét. 

2025. augusztus 20-23. között Vernarelli Francesca volt Médiáért felelős referens vezetésével, 

leforgatásra és posztolásra került számos rövid videó a Gólyahét eseményének népszerűsítésének 

érdekében. 

2025. augusztus 25-28-án részt vettem a Gólyahéten, valamint Vernarelli Francesca vezetésével a 

Mediagroup is számos kép - és videóanyagot örökített meg az eseményről. 

2025. szeptember 1-7. között részt vettem a Gólyatábor szervezői napjain, illetve magán a 

Gólyatáborban is jelen voltam és ellenőriztem a Mediagroup munkáját. 

2025. szeptember 9-én létrehoztam az őszi szemeszternyitó Karibuli Facebook eseményét is. 
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2025. szeptember 16., 23., október 14., 21., november 4., 11., 18., december 2., 9. és 2026. január 

13. napokon Elnökségi üléseken vettem részt. 

2025. szeptember 16-17. között Tóth Hubával, a Rendezvényszervező Bizottság Elnökével 

egyeztetve kommunikáltam a Hallgatók felé az őszi szemeszternyitó Karibulira való 

jegyértékesítés kezdetét, illetve végét. 

2025. szeptember 18-án az ELTE HALLOWEEN eseményről egyeztettem az EHÖK 

kommunikációs elnökével, illetve a kari kommunikációs elnökökkel. 

2025. szeptember 20-án konkretizáltam a Kommunikációs Bizottság tagjainak a feladatköreit. 

2025. szeptember 23. és 25. napokon a Mediagroup segítségével elkészültek a HÖK-ös 

tisztségviselők új fotói a weboldalra. 

2025. szeptember 29-én Gál Enikő, elnökkel részt vettem egy megbeszélésen a Kommunikációs 

Irodával, ahol egyeztettünk néhány aktuális projektről és a hallgatók bevonását illetően. 

2025. szeptember 30-n részt vettem egy EHÖK Kommunikációs ülésen. 

2025. október 2-án részt vettem egy megbeszélésen a Kommunikációs Irodával. Delegáltunk egy 

hallgatót a Kommunikációs Iroda részére, aki az év folyamán szerepel a rövid videókban, 

melyeket a Kommunikációs Iroda forgat. A megbeszélésen ennek részleteiről esett szó. 

2025. október 3-5. között HÖK-ös Összetartáson vettem részt, valamint Vernarelli Francesca 

volt Médiáért felelős referenssel egyeztettem az új Mediagroup tagokat illetően. 

2025. október 6-7. között Vernarelli Francesca volt Médiáért felelős referenssel meghallgattuk az 

újonnan jelentkezőket a Mediagroupba, 16 új tagot köszönthettünk. 

2025. október 8-án Vernarelli Francesca volt Médiáért felelős referenssel egyeztettem az új 

Mediagroup tagok betanítását illetően. 

2025. október 9-10. között egyeztettem Juhász Janka Esélyegyenlőségi referenssel, illetve 

Leszkovits Kíra és Földesi Petra Bizottsági tagjaimmal az Őszi Mindenki Segít Napok 

promócióját illetően. 

2025. október 11-én létrehozásra került az Őszi Mindenki Segít Napok esemény, melynek 

promóciója az esemény végéig, október 19-ig folyamatosan zajlott Leszkovits Kíra és Földesi 

Petra Bizottsági tagjaim segítségével. 
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2025. október 12-én Leszkovits Kíra Kommunikációs Bizottsági tag frissítette a honlapunkat a 

Tanulmányi ösztöndíjszámítással és tovább is osztotta a social media platformjainkon. 

2025. október 14-én frissítettem a tisztségviselőket a honlapon, illetve egyeztettem Szóráth 

Blankával, az Ellenőrző Bizottság Elnökével a Küldöttgyűlési tagok bemutatkozását illetően. 

2025. október 29-én egyeztettem a Gólyabált illetően Tóth Hubával, a Rendezvényszervező 

Bizottság Elnökével. 

2025. november 3-án létrehozásra került a Gólyabál eseménye, melynek promóciója egészen 

november 18-ig zajlott. 

2025. november 5-én megszervezésre került Vernarelli Francesca volt Médiáert felelős referens és 

a Mediagroup tagjainak segítségével a Mediagroup betanuló workshop, mely az új Mediagroup 

tagok betanító képzése volt. 

2025. november 6-án elindítottuk a Gólyabálra a jegyértékesítést. 

2025. november 18-án részt vettem a Gólyabálon, ahol a mediagroup Vernarelli Francesca volt 

Médiáért felelős referens vezetésével örökítette meg az emlékezetes pillanatokat. Az eseményről 

később publikáltuk az ott elkészült képeket, illetve egy aftermovie-t is. 

2025. november 24 - december 12. között zajlott az ELTE Jeges Est promóciója, az eseményen a 

Mediagroup 2 videósa is részt vett. 

2025. december 3-án lezajlott az első bizottsági ülésünk, mely során a bizottság tagjai beszámoltak 

az eddig elvégzett munkáikról, ismertették az aktuális feladataikat és a jövőbeli tervekről is szó 

esett. 

2025. december 4-én felkértem a Kommunikációs bizottság új Médiáért felelős referensét: 

Benedek Balázst, aki elfogadta a felkérést. 

2025. december 18-án részt vettem a HÖK Összetartáson, ahol közösen az ELTE PPK HÖK 

csapatával karácsonyoztunk. 

2026. január 8-án Tóth Huba Benedek, Rendezvényszervező Bizottság elnökével részt vettem egy 

megbeszélésen a szemeszternyitó karibulit illetően a TÓK és a TáTK karok Rendezvényszervező 

és Kommunikációs elnökeivel. 

2026. január 13-án Kari Tanácson vettem részt. 
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2026. január 16-17. között egyeztettem Schneider Zitával a tavaszi félév Rendszeres Szociális 

Támogatását illetően, valamint létrehoztam a Facebook eseményt. 

2026. január 23. és 25. napokon megbeszélésen vettem részt a TÓK és TáTK karok 

Kommunikációs Elnökeivel a szemeszternyitó Karibuli promócióját illetően. 

2026. január 27-én létrehoztuk a szemeszternyitó Karibuli eseményét. 

Ezek mellett Leszkovits Kíra és Földesi Petra Kommunikációs Bizottsági tagok 

közreműködésével az egész időszak során aktívan működött a szociális média felületeink 

kezelése. Novemberig Vernarelli Francesca, majd Benedek Balázs Médiáért felelős referens 

közreműködésével pedig a Mediagroup munkája, az események fotózása és videózása. Folytonos 

posztolással, szerkesztéssel, plakátolással és kapcsolattartással dolgoztunk annak érdekében, hogy 

a hallgatók minden aktuális információt megkapjanak időben. 

Kelt: Budapest, 2026. 01. 27. 

Kalenda Cintia 

Kommunikációs Bizottsági Elnök 

ELTE PPK HÖK 
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Külügyi Bizottság beszámolója 

  

Eseménynaptár:  

Dátum Esemény 

2025. június 5. Alakuló Küldöttgyűlés 

2025. június 7. Személyi döntés a Külügyi Bizottság 

Nemzetközi információkért felelős 

referensével kapcsolatban 

2025. június 23., augusztus 25., október 22. Megbeszélés a Nemzetközi Irodával 

2025. június 24., szeptember 9., 16., 23., 

30., október 7., 14., 21., november 11., 18., 

25., 2026. január 13. 

PPK HÖK Elnökségi ülések 

2025. június 26.-29., augusztus 28 Bizottsági összetartás 

2025. június 30. Tudásátadás a Nemzetközi információkért 

felelős referens számára 

2025. július 7. Elnökségi összetartás 

2025. július 22., augusztus 22., szeptember 

20., október 23., november 24. 

Havi nemzetközi hírlevél kiküldése 

2025. július 25. Beszéd tartása a nemzetközi hallgatók 

diplomaosztóján 

2025. július 31. Mentorálási szolgáltatás bevezetésének 

előkészítése 

2025. augusztus 18., 19., 21., 23. Megbeszélések a Welcome Week szervezői 

stábbal 

2025. augusztus 26. Kitelepülés az ELTE PPK gólyahéten 

2025. szeptember 2., 3. 5. Welcome Week események szervezése 

2025. szeptember 3. Kitelepülés a Welcome Week eseményen 

2025. szeptember 5. Kitelepülés az ELTE PPK gólyatáborban 

2025. szeptember 10. Megbeszélés a mentorálási szolgáltatással 

kapcsolatban és annak elindítása 
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2025. szeptember 10-23. Új mentorok toborzása, képzésterv 

átdolgozása 

2025. szeptember 11., október 1., 15., 

november 5. 

ELTE Hallgatói Külügyi Bizottsági ülések 

2025. szeptember 15., október 6. Nemzetközi Kapcsolatok és Projektek 

Bizottsága ülés 

2025. szeptember 25., október 2., 9., 16. Mentorjelöltek képzése 

2025. szeptember 30. Kari tanács 

2025. október 3-5., november 23., 

december 18. 

HÖK Összetartás 

2025. október 8. Mentorfórum 

2025. október 10. Jelentkezés meghirdetése a Class 

representative-ok számára 

2025. október 19., november 18., 20. Mentorok által szervezett programok 

hirdetése 

2025. október 22., november 25. Nemzetközi Mentor Kör által szervezett 

Kvíz 

2025. október 23. Class representative jelentkezések lezárása 

2025. október 27. Első Class representative megbeszélés 

2025. október 31., november 5., 9., 10. Bizottsági megbeszélés a Kör csapatépítő 

hétvégéjéről 

2025. november 5-9. Újítások, frissítések kezdeményezése a 

közösségi média felületeinken  

2025. november 11., 2026. január 13. 
Kari Tanács 

2025. november 14-16. A Kör csapatépítő hétvégéjének  

lebonyolítása 

2025. november 17. Részvétel a „Mentor Training” EHÖK 

fórumon 

2025. november 18., december 4. Megbeszélés az ISAC képviselőivel 

2025. november 21., 27., 28. A Nemzetközi Mentor kör szervezeti 

átstrukturálása 
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2025. november 24., 25., 26. HÖK képzés az Animátori Körben 

2025. november 28. ELTE PPK nyíltnapon kitelepülés 

2025. november 29. Angol nyelvű honlap frissítése 

2025. december 5. Karácsonyi tematikájú film-est 

2025. december 7. Mentor csapatépítő rendezvény 

2025. december 7. Working Group jelentkezés 

2025. december 10. Bizottsági ülés 

2026. január 14. Megbeszélés a Pszichológiai Intézet 

vezetőségével 

2026. január 15. Megbeszélés az Erasmus+ pályázatról a 

Nemzetközi Irodával 

2026. január 20. Megbeszélés a nemzetközi hallgatóknak 

szervezendő programsorozatról 

  

Június 5-én részt vettem az ELTE PPK HÖK Alakuló Küldöttgyűlésén, ahol elbúcsúztunk a 

korábbi tisztségviselőktől, és átvettem új tisztségemet. 

Június 7-én a Külügyi Bizottság (a továbbiakban: Bizottság) személyi döntést hozott a Nemzetközi 

információkért felelős referens személyével kapcsolatban. A jelentkezők közül Bokrossy Rékát 

választottuk ki leendő tisztségviselőként. 

Június 23-án és augusztus 25-én az ELTE PPK Nemzetközi Irodájának (a továbbiakban: Iroda) 

munkatársaival és a Bizottság tagjaival folytatott megbeszéléseken vett részt a Bizottság. 

Egyeztettünk a „Welcome Week” elnevezésű, egyetemünkön egész képzésüket végző nemzetközi 

gólyák egyetemi integrációját célzó eseménnyel kapcsolatban. 

A PPK HÖK Elnökségi ülésein beszámoltunk a heti történésekről, és egyeztettünk a bizottsági 

beszámolókról. Aktualitásokat vitattunk meg, illetve beszéltünk a HÖK hatékonyabb belső 

működéséről és az Animátori Kör képzéstartóinak kiválasztásáról, valamint a nemzetközi 

lehetőségekről. 
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Június végén a Bizottság tagjai egy több napos összetartáson vettek részt, ahol szakmai kérdéseket 

is megvitattunk. 

Június 30-án tartottam egy megbeszélést Bokrossy Rékával, a Nemzetközi információkért felelős 

referenssel, ahol átadtam a tisztséghez szükséges tudást, és közösen letisztáztuk a feladatkört. 

Július 7-én egy elnökségi összetartáson vettem részt, ahol a csapat megismerésén volt a fókusz. 

Júliustól novemberig Bokrossy Réka havi rendszerességgel készítette el, és küldte ki a Nemzetközi 

hírlevelet, amelyben összesítette az aktuális külföldi önkéntes programokra és ifjúsági cserékre 

vonatkozó lehetőségeket, valamint a hazai angol nyelvű programokat. 

Július 25-én Dobó Pétert delegáltam az angol nyelvű alap- és mesterképzéseken diplomát szerzett 

hallgatók diplomaosztó ünnepségére, ahol beszédet mondott. 

A nyári Bizottsági megbeszéléseinken előkészítettük az új mentorálási szolgáltatásunk (a 

továbbiakban: Buddy System) bevezetését. A Buddy System tesztelése szeptemberben 

megkezdődött. 

Részt vettem a Nemzetközi Kapcsolatok és Projektek Bizottsága üléseken, ahol a pályázatok 

értékelését vitattuk meg. 

Augusztus második felében a Welcome Week-kel kapcsolatban több megbeszélést tartottunk Dobó 

Péter főmentorral, Pikó Rezeda bizottsági taggal és a szervezői stáb tagjaival. Az esemény keretében 

(augusztus 2-5.) kvízt, Among Us videójáték inspirálta élőszereplős társasjátékot és sorverseny 

jellegű feladatokon alapuló eseményeket szerveztünk nagy számú résztvevő bevonásával. 

Augusztus 28-án a Bizottság tagjai számára szerveztem egy csapatépítő programot. 

Szeptember első hetében Dobó Péter, Pikó Rezeda és jómagam kitelepüléseken vettünk részt a 

gólyahéten, a gólyatáborban és a Welcome Week-en, ahol Bizottságunkat és a Nemzetközi Mentor 

Kör-t (a továbbiakban: a Kör) népszerűsítettük. 

Szeptember 10-23 között zajlott az új mentorok toborzása a Körbe. A toborzás zajlott a közösségi 

médián, Bokrossy Réka posztjain keresztül, illetve rövid előadásokkal Dobó Pétertől, Pikó 

Rezedától és tőlem az egyetemi kurzusokon. A Bizottsággal közösen vettünk részt a jelentkezők 

interjúztatásában. A folyamatban sikeresen toboroztunk 39 jelentkezőt. A képzéseket megelőzően 

a korábbi képzésterveket átdolgoztuk, valamint a képzésmenetet kiegészítettük egy 4. képzéssel. 

Szeptember 11-én, október 1-én, 15-én az ELTE Hallgatói Külügyi Bizottság ülésein vettem részt, 

ahol megbeszéltük a lezajlott eseményeket, és ötleteltünk a jövőbeli tervekről. November 5-én az 

EHKB ülésre Pikó Rezedát delegáltam. 
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Szeptember 25, október 2., 9., 16-án a Bizottsággal és négy mentorral a Körből együttműködve 

megtartottuk az új mentorok képzését. 37 mentor képződött le az őszi félévben. 

Szeptember 30-án Pikó Rezeda, bizottsági tag, részt vett a PPK Kari tanácsán.  

Október 3-5 között Dobó Péter Pikó Rezeda és én az ELTE PPK HÖK összetartásán vettünk 

részt. A hétvége célja a szakmai- és készségfejlesztés, illetve a csapatépítés volt. 

Október 8-án a Bizottsággal megtartottuk a félévente esedékes fórumot a mentoroknak. Az 

esemény fő témája a Kör szervezeti átstrukturálása volt. 

Október közepén Bokrossy Réka meghirdette a jelentkezést a Class representative lehetőségre az 

Instagram és WhatsApp felületeinken. 

Október 22-én és november 25-én a Kör szervezésében még 2 kvíz került megrendezésre, 

amelyeket Bokrossy Réka a közösségi média felületeinken keresztül hirdetett. 

Október 23-án lezárult a Class representative-ok jelentkezési határideje. Pikó Rezeda elkészítette a 

csoportot, majd köszöntötte az új tagokat. 

Október 27-én Pikó Rezeda vezetésével lezajlott az első találkozó a Class representative-ok 

számára, amelyen az új tagok mellett a Bizottság többi tagja is részt vett. 

Október végén, illetve november elején a Bizottsággal szerveztük a Kör csapatépítő hétvégéjét. 

November 5. és 9. között Bokrossy Réka újításokat végzett az Instagram felületünkön, elkészítette 

a Bizottságunk bemutatkozását, frissítette az aktualitásainkat, elérhetőségeinket, valamint a 

Bizottsággal elkezdtük összegyűjteni a honlapunk frissítésre szoruló elemeit. 

November 11-én Pikó Rezeda részt vett a PPK Kari tanácsán. 

A november 14-16-ai hétvégén megszerveztük a Bizottság tagjaival a Kör első csapatépítő és 

szakmai hétvégéjét. Az eseményen csapatépítő és szakmai továbbképzéseken túl készségfejlesztő 

programokat vezettünk le.  

November 17-én Dobó Péter és személyem vendégként vettünk részt a “Mentor Training” 

elnevezésű eseményen az EHÖK szervezésében. Az eseményen a Kör egyik mentora mutatta be 

annak működését az érdeklődőknek. 

November 18-án az ISAC illetékes képviselőjével tartottam megbeszélést, ahol a jövőbeli 

együttműködés lehetőségeit térképeztük fel. 

November 21-én Pikó Rezeda megtartotta a második Class Representative megbeszélést, ahol 

fogadta a hallgatóktól érkező visszajelzéseket.  
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November 23-án Dobó Péter, Pikó Rezeda és én részt vettünk az ELTE PPK HÖK csapatépítő 

programján. 

November 24-26. között a HÖK működésével és felépítésével kapcsolatban tartottam képzést az 

Animátori Kör képződőinek. 

November végén a Kör szervezeti átstrukturálása történt, melynek keretein belül bevezettük a 

munkacsoportok működését. 

November 29-én frissítettem a Bizottságunk által fenntartott angol nyelvű weboldalt. 

December 4-én részt vettem Dobó Péterrel és Pikó Rezedával együtt az ISAC képviselőivel egy 

megbeszélésén. Áttekintettük a két szervezet legjobb gyakorlatait, és megvitattuk az együttműködés 

lehetőségeit a jövőre nézve. 

December 5-én a Kör szervezésében valósult meg egy karácsonyi tematikájú film-est, amelyen Pikó 

Rezeda és Dobó Péter is részt vettek. 

December 7-én a Kör tagjai számára csapatépítő rendezvényt szervezett Dobó Péter. Az esemény 

mellett megtörtént az új rendszer részét képező “Working Group”-okba történő jelentkezés is. 

December 10-én bizottsági ülést vezettem, ahol a napirendi pontok mentén beszámolt a Bizottság 

minden tagja. 

December 18-án Pikó Rezeda és én részt vettünk a kari HÖK összetartás eseményén. 

2026. január 13-án Dobó Péter és én részt vettünk a PPK Kari tanácsán.  

2026. január 14-én Gál Enikővel részt vettünk egy megbeszélésen a Pszichológiai Intézet 

vezetőségével a nemzetközi hallgatók ügyeit érintően. 

2026. január 15-én a Nemzetközi Irodával tartottunk megbeszélést, ahol érintettük az Erasmus+ 

pályázat kiírását, valamint kari bírálati szempontjait. 

2026. január 20-án a Bizottsággal megbeszélést tartottunk Gál Enikővel, ahol elkezdtük a 

szervezését egy programsorozatnak a külföldi hallgatók számára. 

A hallgatói megkereséseket folyamatosan fogadtam mind e-mailen, mind személyesen, és 

támogatást nyújtottam a további lépésekben. 
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Kelt: Budapest, 2026.01.27.  

  

Kotroczó Evelin 

Külügyi Bizottsági 

elnök 

ELTE PPK HÖK 
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Rendezvényszervezői Bizottság beszámolója 

 

Eseménynaptár: 

Dátum Esemény 

2025. június 5. Alakuló Küldöttgyűlés 

2025. június 14., 16., 25., 30., augusztus 6, 11., 

15., 18., 19., 29. 

Gólyatábor megbeszélések 

2025. június 2-4. Elbeszélgetés 

2025. június 6. Elbeszélgetés – visszajelző nap 

2025. augusztus 20., szeptember 11., 15., Animátor Szerv megbeszélés 

2025. augusztus 31. Zánka terepbejárás az EHÖK-kel 

2025. szeptember 1-7. Gólyatábor 

2025. szeptember 5.  Gólyatábori tájékoztató az RSZB-ről 

2025. szeptember 15. Animátor képzés meghirdetése 

2025. szeptember 16., 23., október 7., 14., 28., 

november 4., 11., 25., december 2., 2026. 

január 13. 

Elnökségi ülések 

2025. szeptember 17., október 20., november 

12. 

EHÖK Rendezvényszervező Bizottsági 

ülések 

2025. szeptember 18. Szemeszternyitó karibuli 

2025. szeptember 19. Sportreferensi pályázat meghirdetése 

2025. szeptember 22-24. Animátor elbeszélgetések 

2025. szeptember 25., november 3. Sport – Sport Bizottság ülés 

2025. szeptember 29., október 13. Logisztika – EHÖK közösség- és 

integrációfejlesztés munkacsoport 

2025. október 3-5. HÖK-ös összetartás hétvége 

2025. október 8. RSzB megbeszélés 

2025. október 8. Sport – ESI Nap 
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2025. október 13., november 4. Sport – Bowling Est 

2025. október 15., november 19., december 

11. 

PPK Events - Társas Est 

2025. október 16. Őszi Animátor Fórum 

2025. október 17-19. Animátori összetartás esemény 

2025. október 20., november 20.  PPK Events - PPQ 

2025. november 3-5., 10-12., 17-19., 24-26., 

december 1-3. 

Animátor képzések 

2025. november 6., december 10. PPK Events - Lélekfilmek 

2025. november 9. Sport – PPK Túra 

2025. november 10.  Gólyabál megbeszélés 

2025. november 10. Sport – Darts Bajnokság 

2025. november 13. Etalon 

2025. november 14. Animátor – Szülői értekezlet 

2025. november 18. Gólyabál 

2025. november 23. HÖK csapatépítő 

2025. november 24.  PPK Events - Zenés Est 

2025. november 26., december 3. PPK Events - GasztroKult 

2025. november 26. PPK Events – Verses Est 

2025. november 27. Sport – FIFA Bajnokság 

2025. november 27. Sport – Csocsó Bajnokság 
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2025. december 4. Animátor bemutatkozás 

2025. december 6. HÖK raktár leltározás, rendrakás 

2025. december 17. Rendezvényszervezői Bizottsági ülés 

2026. január 8. Szemeszternyitó karibuli megbeszélés 

2026. január 25. Bizottsági csapatépítő 

  

  

2025 júniusában folytatódtak a Gólyatábor megbeszélések, melyek EHÖK, főszervezői és 

koordinátori szintű találkozók voltak. Ezen alkalmak során a tábor szervezéseinek részleteit 

beszéltük meg és adtunk át fontos információkat a koordinátorainknak. 

Június 2–4. között lezajlott az Elbeszélgetés, amelyet minden évben a nyár elején tartunk. 

Ezen az alkalmon kérjük fel az animátorokat a gólyaintegrációs rendezvényeken való részvételre. 

Június 6-án pedig egy visszajelző napot is tartottunk, ahol azok, akik szerették volna, rákérdezhettek 

a döntéseink hátterére. 

Idén az EHÖK felajánlotta, hogy augusztus 31-én látogassunk el a zánkai Erzsébet-táborba, 

ahol több kar szimultán tartotta a saját gólyatáborát, így lehetőségünk nyílt betekinteni más karok 

szervezési folyamataiba. 

Szeptember 1-7-ig megtartottuk a Gólyatáborunkat, melyen főszervezőként vettem részt. Az 

esemény kihívásokkal teli volt, de végül sikeresen zajlott le. A Gólyatábor során az RSzB tagjai 

bemutatkoztak és meséltek a munkájukról a gólyáknak. 

Ebben a félévben több alkalommal is tartottunk Szerv megbeszéléseket, melyek során a 

HÖK elnök kisasszonnyal, Gál Enikővel és az animátor koordinátorral, Gyürky Laurával az 

animátori év menetéről, a programokról és a képzésekről tárgyaltunk. Kiválasztottuk az első félév 

képzéstartóit, valamint az események időpontjait és helyszíneit is. 

Szeptember 15-én meghirdettük az Animátori Körbe való jelentkezést, majd a jelentkezőkkel 

szeptember 22-24 között beszélgetett el a Szerv. Idén is több, mint 120-an jelentkeztek, ezért a 

családok teljes létszámmal tudtak indulni. 

Szeptember 16-tal elindultak a heti elnökségi ülések is, melyeken a többi bizottsági elnökkel 

és több meghívott vendéggel rágtuk át magunkat a hetente felmerülő kérdéseken, problémákon és 

hoztunk meg döntéseket operatív kérdésekben. Ezen kívül – mint Rendezvényszervezői Bizottsági 
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elnök – részt vettem a havonta megrendezésre kerülő EHÖK Rendezvényes üléseken is, ahol a 

többi kar rendezvényeseivel vitattunk meg és fixáltunk le közös eseményeket, valamint beszéltünk 

a karokat érintő és a rendezvényeket befolyásoló helyzetekről. 

Szeptember 18-án lezajlott az őszi szemeszternyitó karibulink a Könyvtár Klubban. 

Szerencsére teltházas volt, és a visszajelzések alapján minden más téren is sikeresnek bizonyult az 

esemény. 

Szeptember 19-én meghirdettük a sportreferensi pozíciót, melyre 4 pályázat érkezett. A 

HÖK elnöksége Njoku Brendon Bernárd pályázatát választotta ki, akinek az értesítése és integrálása 

a bizottsági munkába nem sokkal később meg is történt. 

Októberben elkezdődött Brendon sportreferensi tevékenysége és a Kari Animátori 

Sportbizottság segítségével megrendezésre kerültek a hagyományos sporteseményeink (pl. Darts 

Bajnokság, Csocsó Bajnokság, FIFA Bajnokság, ESI Nap), ezen felül pedig sikerült bevezetni a 

Bowling Estet, illetve a PPK Túrát, melyek új és azonnal népszerű eseményekként kerültek be a 

kari sportélet repertoárjába. Brendon ezen kívül az EHÖK sportbizottsági ülésein is részt vett, ahol 

beszámolt a kari sportélettel kapcsolatos terveiről és a megrendezésre került sporteseményeinkről. 

A félév során az EHÖK szervezésével létrejött közösség- és integrációfejlesztés 

munkacsoportban Katona Villő logisztikáért felelős bizottsági tag képviselte a PPK HÖK-öt. Itt 

fontos, hallgatókat érintő ügyekről esett szó, mint pl. egy lehetséges ELTE app, vagy az alumni 

közösségben rejlő potenciál. Villő ezen kívül a kari és animátori események logisztikai hátterével 

foglalkozott, valamint rendben tartotta HÖK raktárát és leltározta az ott levő eszközbankot. 

Október 3-5. között megrendezésre került egy HÖK-ös csapatépítő hétvége, melyen én 

személyesen nem vettem részt, azonban a bizottságom tagjai képviselték az RSzB-t. A 

visszajelzéseik alapján ez egy remek alkalom volt, hogy összekovácsolódjanak a HÖK-ös 

tisztségviselők. 

Október 8-án tartottunk az RSzB-vel egy informális megbeszélést, melynek során a félév 

menetéről volt szó és arról, hogy ki milyen feladatokra, kihívásokra számíthat. Végig haladtunk az 

egyetemi, a kari és az animátori eseményeken és letisztáztuk, hogy kitől milyen támogatást várunk 

el. 

Október 16-án megtartottuk az őszi Animátor Fórumunkat, ahol ismertettük az Animátori 

Kör közelgő programjainak időpontjait, áttekintettük a képzéseket és a tervezett fejlesztéseket, 

valamint beszámoltunk a kar kulturális és sportéletének aktuális helyzetéről és az ehhez kapcsolódó 

szervezési háttérmunkáról. 

Október 17-19. között sikeresen lezajlott az idei Animátor összetartás hétvégénk is. Ez a 

program az animátornak jelentkezők beilleszkedését támogatja az Animátori Körbe, és több 
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szekció keretében már meg is kezdhették készségeik fejlesztését, tudásuk bővítését. A 

megvalósításhoz sok animátor odaadó munkájára és együttműködésére volt szükség, de a hétvége 

eredménye ismét igazolta, hogy ez a közösség képes a kar közösségi életének stabil alapját adni. 

Októbertől decemberig több kari eseményünk is megrendezésre került. Ghyczy Ákos 

kulturális referens a Társas Est, PPQ, Lélekfilmek, Zenés Est, GasztroKult és Verses Est 

főszervezőivel folyamatos kapcsolattartással segítette a programok előkészületeit, valamint 

lebonyolítását. 

Novemberben elindultak az animátor képzések is, melyeken a bizottságunknak általános 

feladata, hogy ellenőrizzék a képzések menetét és a képzéstartók munkáját. A képzésekből mindkét 

félévben hat alkalom van (alkalmanként három nappal – hétfő, kedd, szerda), melyekre heti 

rendszerességgel kerül sor. Külön kiemelném a november 17-19-i képzéseket, amit az RSzB tartott 

meg. Itt bemutattuk a bizottságot, valamint gyakorlati feladatokon keresztül vezettük be a 

résztvevőket a rendezvényszervezés világába. 

A Gólyabálunkat idén a BGGyK-val és a BTK-val közösen tartottuk meg, a részletek 

megbeszélésére pedig főként online platformon került sor. November 10-én tartottuk a legfőbb 

megbeszélést, ahol minden tervezet lefixálásra került és kommunikálva lett az EHÖK, valamint az 

ELTE Szolgáltató Kft. felé. Maga a Gólyabál november 18-án került megrendezésre a Lágymányosi 

kampuszon a Gömb Aulában. Az előzetes szervezésnek, a három kar együttműködésének és a 

helyszíni segítőknek köszönhetően problémamentesen zajlott le az esemény. 

November 13-án a Kőrösi Csoma Sándor Kollégiumban megtartottuk a már hagyománnyá 

vált Etalon rendezvényünket, ahol a képződő animátorok ismerkedhettek meg a rendezvények 

szervezésének alapjaival és gyakorlati fogásaival. A programot egy jó hangulatú buli zárta, amely 

méltó befejezése volt a napnak. 

November 14-én Gyürky Laura animátor koordinátor szülői értekezletet tartott, mely a 

képződő családok segítőivel (szülőkkel) zajlott le. Itt az elkövetkezendő időszak eseményeinek 

átbeszélése mellett, az addigiakra vonatkozó tapasztalataikat is megosztották egymással. 

November 23-án megrendezésre került a PPK HÖK tagjainak egy csapatépítő program, 

melyet a belvárosban tartottunk meg. Ez az esemény lehetőséget adott arra, hogy egy kicsit jobban 

megismerjük egymást és ne csak munka közben találkozzunk a HÖK irodában. 

Ebben a félévben az utolsó animátor esemény a Bemutatkozás volt december 4-én, mely 

során a képződők különböző produkciókon keresztül mutatkoztak be az idősebb animátoroknak. 

Az eseményt – ahogyan a legtöbb ilyen rendezvényünket – ezúttal is egy kiváló hangulatú bulival 

zártuk. 
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December 6.-án Katona Villő logisztikáért felelős bizottsági tag szervezett egy leltározást a 

HÖK raktárában. Ez magába foglalja a raktár rendberakását és azt is, hogy a tönkrement vagy 

kifogyott kellékeket számba vette, hogy irodaszer-vásárlás esetén pótolni tudjuk azokat. 

December 17-én megtartottuk az őszi félévi hivatalos rendezvényes bizottsági ülésünket, 

melyen minden bizottsági tag számot adott munkájáról és megosztotta egymással a jövőbeli terveit. 

Átlépve az újévbe, 2026. január 8-án elindult a TáTK-val és a TÓK-kal a közös 

szemeszternyitó karibulink megszervezése. Jelenleg a kari rendezvényes és kommunikációs 

elnökökkel együttműködve dolgozunk azon, hogy méltó módon, egy jó bulival kezdhessék meg 

hallgatóink az új szemesztert. 

Január 25-én az RSzB közös csapatépítőn vett részt, melyen nemcsak szórakozási célból 

vettünk részt, hanem a következő félév menetét is átbeszéltük. 

  

  

Kelt: Budapest, 2026. 01. 27.         

  

Tóth Huba Benedek  

Rendezvényszervezői Bizottsági Elnök 

ELTE PPK HÖK 
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Tanulmányi Bizottság beszámolója 

Eseménynaptár: 

Dátum Esemény 

2025. június 5. Alakuló Küldöttgyűlés 

2025. június 27. NFÖ bírálói képzés  

2025.július 3. NFÖ megbeszélés Somogyvári-Korb Attilával 

2025. július 3-7. NFÖ pályázatok bírálása 

2025. július 4., szeptember 21., november 10. Tudományos ismeretterjesztő poszt készítése, 

publikálása 

2025. július 10. EKÖP beszámoló bírálás 

2025.július 11. NFÖ pályázatok korrekciója 

2025. július 17. Tudományos referens pozíció betanítás  

2025. július 18- augusztus 25. Honorácior pályázat  

2025.július 23. Hallgatói delegáltak kiszervezése és 

koordinálása a Pont Ott Parti, egyetemi 

felvételt kihirdető rendezvényre  

2025.július 28.-30. Hallgatói delegáltak kiszervezése és 

koordinálása a kari diplomaosztó 

rendezvényen  

2025. augusztus 7. Pszichológia BA Mentor kisokos összeállítása 

2025.augusztus 15. Szakos Hallgatói Érdekképviselők felkérése és 

munkája koordinálásának kezdete 

2025.augusztus 20. Neptun tájékoztató és gólyatábori 

bemutatkozás egyeztetése  

2025. augusztus 26. Neptun tájékoztató a gólyahéten  

2025.augusztus 26. Delegált kör képviselete a gólyahéten 
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2025. augusztus 27., 28., szeptember 1. Hallgatói delegáltak kiszervezése és 

koordinálása a kari beiratkozáson, Izabella 

utcai beléptetőkártyaosztásra  

2025. szeptember 2., október 7., november 

4., december 2., 2026.január 13. 

Pszichológiai Intézeti Tanács 

2025.szeptember 3. Orientation Week-en HÖK képviselete  

2025. szeptember 4-18. Rendszeres szociális támogatás pályázatok 

bírálása  

2025.szeptember 5. Gólyatábor bemutatkozás és Tanulmányi 

Bizottság pult 

2025.szeptember 8. Pszichológia BA Mentor Kör interjúk  

2025.szeptember 9. Mentor Kör megbeszélés  

2025. szeptember 9., 16., 23.,30., október 

7.,14.,21., november 4.,11.,18., december 2., 

december 9., 2026. január 13. 

PPK HÖK elnökségi ülések 

2025. szeptember 10., 19., 29., október 23. Intézeti tudományos referenssel való 

megbeszélések 

2025.szeptember 11. Mentor Kör képzés  

2025.szeptember 12. Pszichológia BA mentorok munkája 

koordinálásának kezdete  

2025. szeptember 15., október 13., november 

10., december 8., 2026. január 12. 

Kari Tanulmányi Bizottsági ülések 

2025. szeptember 15. Referensi ülés a kari pályázatokról  

2025. szeptember 22. Tanulmányi Bizottsági ülés 

2025.szeptember 22. Ösztöndíjakkal kapcsolatos egyeztetés 

Somogyvári-Korb Attilával 

2025. szeptember 24., október 2, november 

26., december 11. 

EHÖK TB ülés  

2025.szeptember 25., november 5. EHÖK Tanárképzési Bizottsági ülés 

2025.szeptember 26. Hallgatói delegáltak kiszervezése és 

koordinálása a Kutatók Éjszakájára  
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2025. szeptember 29., október 7-12. Delegált képzés megbeszélése 

2025. október 1. Pályázatos ülés 

2025. október 2., november 26. Oktatásfejlesztési EHÖK gyűlés 

2025.október 3-5. HÖK Összetartás 

2025. október 9. Delegált interjúk 

2025.október 10. ELTE feszt lebonyolítása 

2025. október 13.,14., 15., 20., 22. Delegált képzések és vizsga 

2025.október 14.,15. Kari tudományos pályázatok bírálása 

2025.október 17. Pedagógusképzés és Pedagógus 

Továbbképzési Tanács 

2025.november 10. Hallgatói delegáltak kiszervezése és 

koordinálása az Országos Közösségszervező 

Találkozón  

2025. november 11. Kutatócsoportokat bemutató videó elkészítése 

2025.november 23. Előfinanszírozásos pályázatok beszámolóinak 

az összegyűjtése 

2025.november 28. Hallgatói delegáltak kiszervezése és 

koordinálása a kari Nyílt Napon  

2025.december 10. Tanárképzési Központ ülése 

2025. december 30. Csapatépítő a Delegált Kör tagjainak számára 

2026.január 6. Educatio megbeszélés 

2026.január 8.,9.,10. Educatio 

2026.január 14. Honorácior pályázat összerakása és 

meghirdetése 

2026.január 14. Szakdolgozat írói workshop tematikájának 

öszerakása  

2026. január 16. Mentorprogram feedback forms készítése és a 

lezárás megtervezése 

2026.január 22. Hallgatói segítő kiszervezése az ELTE szülői 

fórum eseményre  

2026.  január 23.  ELTE PPK Nyíltnap  
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Bizottságunknak a nyári időszak kiemelt feladatai közé tartozott a Nemzeti Felsőoktatási 

Ösztöndíj program pályázatainak az elbírálása, amelyhez június végén egy bírálói képzésen 

vettünk részt. A bírálói időszak (július 3-7.) lezártával július 11-én az elírásokat korrekcióztam.  

Ezt követően a tudományos referensünk, Czingráber Péter a Honorácior pályázatok 

bírálásában segédkezett július közepétől augusztus végéig.  

Augusztus elején Mihavecz Petra, delegáltkoordinátorral összeállítottuk az idén 

szeptembertől induló Pszichológia BA Mentor Program kisokosát. A programra jelentkezőket 

szeptember elején interjúztattuk, majd ezt követően egy képzésben részesültek, ahol Molnár Zille, 

elnökhelyettes is segített nekünk, mint képző. 

Augusztus 26-án a Gólyahét keretei között Czingráber Péterrel Neptun tájékoztatót 

tartottunk az érdeklődő gólyáknak, és Mihavecz Petra által a Delegált Kör is képviselte magát az 

eseményen. 

Bizottságunk tagjai segítették a Külügyi Bizottságot az Orientation Week-en, ahol a 

HÖK-öt képviselték és a Diákjóléti Bizottságot is, a rendszeres szociális támogatás pályázatainak 

bírálásával. 

Szeptember 5-én a Gólyatábor szakos napján bemutatkozott a Tanulmányi Bizottság az 

újonnan érkező hallgatóknak, akiknek lehetőségük nyílt tanulmányi ügyekkel kapcsolatos 

kérdéseket feltenni. 

Szeptember 22-én Gál Enikő, HÖK elnökkel és Somogyvári-Korb Attilával, az ELTE 

PPK tanulmányi informatikusával egyeztettem a 2025/2026 II. félévi tanulmányi ösztöndíjakról. 

Mihavecz Petra koordinálásával sikeresen lezajlott szeptember 26-án a Kutatók Éjszakája, 

október 10-én az ELTE feszt és november 28-án pedig a Nyílt Nap. 

Október 3-5 között részt vettünk a HÖK összetartáson, ahol nagyon sok új tudásra 

tettünk szert, miközben a csapatépítés is nagy hangsúlyt kapott. 

A bizottsággal közösen október első hetén megterveztük a Delegált képzések menetét és 

megtartottuk az interjúkat. Október 13-20 között lezajlottak a képzések, majd október 22-én 

minden jelentkező sikeres vizsgát tett. 

Czingráber Péter új projektjeként megjelent a PPK-n működő kutatócsoportok 

népszerűsítéseként szolgáló videók gyártása, amelyből november 11-én el is készült az első 

felvétel. 

November 28-án a kari nyíltnap szervezésében segédkezett a bizottságunk, melynek élén 

Mihavecz Petra delegáltkoordinátor állt a delegáltak irányításával. 
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Mindannyian jelen voltunk 2026. január 6-án a Kommunikációs Iroda által szervezett 

hivatalos Educatio megbeszélésen, majd január 8.,9.,10.-én felváltva vettünk részt a kiállításon, 

mint napfelelősök.  

Január 14-én Czingráber Péter elkezdte a Honorácior pályázatok összerakását és 

meghirdetését, emellett a szakdolgozatíró workshop kidolgozását is. 

2026. január 23-án sikeresen lezajlott a Nyíltnap, ahol a szervezésben és koordinálásban 

Mihavecz Petrával segédkeztünk.  

Ezenfelül az e-mailek megválaszolása és a mentorokkal való folyamatos kommunikáció is 

a feladataim közé tartozik. 

  

 Kelt: Budapest, 2026. 01. 26.                                                                              

 

     Kubik Eszter 

                                                                                                      Tanulmányi Bizottsági elnök 

                                                                                                                     ELTE PPK HÖK 

 

 



PPK HÖK Elnökségi beszámoló 

49 
 

PersPeKtíva főszerkesztő 

Eseménynaptár 

Dátum Esemény 

2025. június 25.  Alakuló Küldöttgyűlés 

2025. augusztus 20-26. Gólyahét információs napján standolás 

megszervezése 

2025. szeptember 16., 23., október 7., 14., 

21., november 4., december 2., december 9. 

PPK HÖK Elnökségi ülések 

2025. szeptember 16. – október 17. Toborzási és felvételi időszak szervezése, 

népszerűsítése és lebonyolítása 

2025. szeptember 24., október 7., 8., 

november 4., 11., december 2, 9., 2026. 

január 20. 

Szövegek lektorálása 

2025. szeptember 29., október 2., november 

4., december 3., 6., 9., 2026. január 27. 

Publikációk és közösségi média posztok 

készítése 

2025. szeptember 30. EHÖK Kommunikációs Bizottsági ülés 

2025. október 2., 2026 január 20-27. Szerkesztőségi ülés szervezése és 

lebonyolítása 

2025. október 3-5.  PPK HÖK összetartás 

2025. október 14. Delegált képzés bemutatkozás 

2025. november 12., 16. Új szerkesztőségi tagoknak eligazító és 

ismerkedő események szervezése és 

lebonyolítása 

2025. november 11–26. Verses Est szervezése és lebonyolítása 
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Augusztus 20-26. között a Gólyahét információs napján történő standolás szervezésében, illetve 

promóciós anyagok készítésében vettem részt, ezzel népszerűsítve a PersPeKtívát a PPK-s gólyák 

körében.  

A beszámolási időszak során rendszeresen részt vettem a PPK HÖK Elnökségi ülésein, ahol a 

bizottság aktuális feladatairól, a kari élet aktuális kérdéseiről, a közéleti ösztöndíjakról 

egyeztettünk, illetve bemutattuk heti beszámolóinkat.  

A félév során rendszeresen lektoráltam a szerkesztők által beküldött írásokat, majd ezeket a 

weboldalon publikáltam, népszerűsítés céljából pedig közösségi média posztokat készítettem 

minden megjelenő íráshoz a PersPeKtíva felületeire.  

Szeptember 16. és október 17. között a szerkesztőségi toborzást szerveztem és koordináltam. Ez 

magában foglalta a népszerűsítést, a jelentkezők pályamunkáinak értékelését, az új csapattagok 

kiválasztását és a velük való kapcsolatfelvételt.  

Szeptember 30-án részt vettem az EHÖK Kommunikációs Bizottság ülésén, ahol az aktuális 

rendezvények kommunikációja, illetve a kari részönkormányzatok kommunikációs bizottságai 

közötti együttműködés megvalósítása került napirendre.   

Október 2-án és január 27-én szerkesztőségi ülést szerveztem és bonyolítottam le a PersPeKtíva 

szerkesztőségi tagjainak, ahol a félévre tervezett programokról egyeztettünk, és kreatív írás 

gyakorlatokat végeztünk. 

Október 3–5. között részt vettem a HÖK összetartáson, amely során csapatépítő és szakmai 

foglalkozások keretében ismerkedtem meg a HÖK munkájával és felépítésével, továbbá 

egyeztettem más bizottságok tisztségviselőivel az együttműködésről. Október 14-én bemutattam 

aPersPeKtíva főszerkesztői teendőket a Delegált Képzésen. 

  

November 12-én és 16-án eligazító alkalmakat tartottam az új szerkesztőségi tagok számára, ahol 

bemutattam a szerkesztőség belső működését, ismertettem a működési szabályzatot, a közéleti 

ösztöndíjigénylés folyamatát, továbbá csapatépítő és kreatív írás foglalkozást tartottam.  

 

November 18. és 26. között megszerveztem és lebonyolítottam a Verses Estet. Ez magában 

foglalta a HÖK más illetékes tisztségviselőivel való kapcsolattartást, a rendezvényhelyszínnel való 

kommunikációt, a felolvasók toborzását és kiválasztását, az esemény promóciójának 
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koordinálását a virtuális térben és az egyetemi épületekben, illetve moderátori feladatokat a 

rendezvényen.  

 

Kelt: Budapest, 2026. 01. 26. 

Ladányi Anna 

 PersPeKtíva főszerkesztő 

 ELTE PPK HÖK 
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